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Forord

Oppna jimforelser for miljdarbetet i regionerna har som syfte att stimulera
larandet och forbattra verksamheterna. Jimforelsen publiceras nu for tionde
aret. Indikatorerna stricker sig over flera verksamhetsomraden och har ett
tydligt resultatfokus. Till exempel visar de att andelen fornybara drivmedel i
kollektivtrafiken mer &n férdubblats och andelen ekologiska livsmedel mer &n
tredubblats sedan 2009. Rapporten presenterar dven framgangsfaktorer och
goda exempel. De stora effekterna pé regionernas verksamhet kring covid-19-
pandemin och 6kade priser pa livsmedel, el och drivmedel mérks dven inom
miljoarbetet. En sammanstéllning visar regionernas berdknade klimatpéverkan
inom olika verksamhetsomraden.

Regionerna har stora mojligheter att gora viktiga miljdinsatser genom sin
verksamhet inom hélso- och sjukvérd, regional utveckling och kollektivtrafik,
genom sina kontakter med medborgare och niringsliv och genom sina krav i
upphandlingar. Ett proaktivt miljoarbete bidrar ocksa till det hidlsofrimjande
arbetet. Goda resultat i miljoarbetet beror i ménga fall pa att regionerna har
tydliga politiska mal, engagerade medarbetare och drivande chefer som ser
milj6hdnsyn som en integrerad del av verksamheten.

Rapporten har tagits fram i samarbete mellan Regionernas miljochefer (RMC)
och Sveriges Kommuner och Regioner. Denny Bjork, VGR, har skrivit om
antibiotika, Helena Gustafsson, Region Blekinge, om ekomat, Karin Ramstedt,
Region Ostergotland och Annelie Wiklund Region Jonkdpings lin, om
klimatredovisning, Susanne Keiter, Region Orebro lin, om medicinska gaser
och Camilla Hjelm, Region Givleborg, om avfall. Ovrig text av Andreas
Hagnell, SKR, som ocksa varit projektledare.

Ett stort tack till alla regioner som rapporterat in sina uppgifter!

Stockholm i juni 2023
Palle Lundberg Gunilla Glasare
vd Avd.chef tillviaxt och samhillsbyggnad

Sveriges Kommuner och Regioner
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Sammanfattning och inledning

Rapporten Miljdarbetet i regionerna presenteras for tionde gdngen som Oppna
jamforelser, med syfte att stimulera ldrande och verksamhetsutveckling.

Regionernas miljoarbete har fokus pd omradena minskad klimatpaverkan, giftfri
miljo, biologisk méngfald och resurseffektivitet. Rapporten speglar i huvudsak
miljoarbetet utifrdn regionala politiska prioriteringar. En del av dessa korre-
sponderar till miljomal nationellt, frdn EU och internationellt. Flera av
regionerna arbetar utifrdn Agenda 2030, dir miljoarbetet har starka kopplingar
till mélen om bland annat héllbar produktion och konsumtion, hélsa och vil-
befinnande, klimat och energi. Miljéarbetet styrs dven av lagar och
forordningar.

Rapportens sex miljdindikatorer ger en god bild av bredden och resultatet i det
viktiga miljdarbete som pagar inom regionerna. Fokus ligger hér pa regionernas
interna miljoarbete, snarare dn pa det regionala utvecklingsansvaret.

Resultat i korthet 2009-2022

e Antibiotikaforskrivning: minskat 36 %, men 6kat 9 % sedan 2021

o Ekologiska livsmedel: 6kat fran 13 till 43 %, minskat ndgot sedan 2021
e Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken: 6kat fran 42 till 93 %

e Energianviandningen per lokalyta: minskat 17 %, varav 2 % sedan 2021

e Medicinska gasers klimatpaverkan: minskat 75 %, varav 17% sedan 2021

Resultatet visar flera positiva trender under de senaste tretton aren. Antibiotika-
forskrivningen har minskat med 6ver en tredjedel, andelen ekologiska livsmedel
har 6kat mer &n tre ganger och andelen fornybara drivmedel i kollektivtrafiken
har 6kat med 125 procent, till 6ver branschmalet 90 procent for 2020. Energi-
anvandningen i lokalerna har effektiviserats vilket sparar ndstan en halv miljard
kronor arligen, i 2022-ars priser. Klimatpaverkan fran medicinska gaser har
minskat med tre fjardedelar, till 1,5 kg per invénare, tack vare installation av
lustgasdestruktion och andra insatser. Pa avfallsomradet ar andelen atervunnet
material ungefir ofordndrad jAmfort med tidigare &r, medan de totala
avfallsmédngderna minskat tydligt for forsta gangen sedan 2014. Dértill
sammanfattas regionernas arbete med klimatredovisning med positiva resultat
pa ménga delomréden.
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Effekter efter pandemin och av hoga priser

De stora effekterna pa regionernas verksamhet kring covid-19-pandemin och
okade priser pa livsmedel, el och drivmedel mérks tydligt &ven inom miljo-
arbetet. Antibiotikaforskrivningen har 6kat, men till ldgre nivéer dn innan
pandemin. Béde volymer och kostnader har okat for bade livsmedel i stort och
de ekologiska. Okade energikostnader friimst for el har bidragit till energi-
besparingar och en viss overflyttning till fjirrvirme, samtidigt som pandemins
belastning pa hygienventilation och verksamhet har sldppt. Okade drivmedels-
priser dr en utmaning béde for kollektivtrafiken i stort och andelen fornybara
drivmedel. Aven minskade avfallsmingder ir delvis en effekt av att pandemin

slappt sitt grepp.

Stora skillnader

Skillnaderna mellan regionerna &r i vissa fall stora och jimforelserna visar pé
mdjligheter till fortsatta forbéttringar. Skillnader i miljoprestanda beror till stor
del pé olika ambitioner och mal i regionernas miljoarbete. Men de speglar dven
skillnader i geografiska forutsittningar och verksamheternas omfattning.

Miljoarbete for battre halsa

Med uppdraget att frimja hélsa och forebygga sjukdom vilar ett ansvar pa
regionerna att vara en aktor i arbetet for en hallbar utveckling sa att bade
nuvarande och kommande generationer ska kunna leva i en hédlsosam och god
miljo. Stora miljoutmaningar for regionerna &r att minska klimatpaverkan och
resursforbrukningen samt att bidra till en giftfri milj6 (se figur 1.)

Figuren visar att regionernas miljoarbete ofta har fokus pé begrénsad klimat-
paverkan, giftfri miljo och resurseffektivitet. Rapporten speglar detta genom
nyckeltal och avsnitt om klimatberdkningar, transporter, energianvédndning,
medicinska gaser, ldkemedel (antibiotika), livsmedel och avfall.

Det hélsofrdmjande och forebyggande arbetet dr oerhort viktigt for att vi
minniskor ska hélla oss friska och inte behdva vard som kriaver miljo-
paverkande resurser, savil forbrukningsmaterial som ldkemedel. Regioner och
andra aktdrer behdver stilla om for jamlika och jadmstillda verksamheter som i
hogre grad vidtar hélsofrdmjande och forebyggande atgérder.
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Figur 1. Utmaningar och fokusomraden for regionernas miljéarbete

Giftfri miljo

Begrinsad klimatpaverkan

Transporter/resor Lakemedel
Energianvéndning Kemikalieanvéndning
Medicinska gaser Kemikalier i varor

Resurseffektivitet
Avfall
Inkép/upphandling och produktval
Effektivisering

Ilustration: Advant, Miljomalssymboler av Tobias Flygar

Samverkan och natverk driver utvecklingsarbete

Gemensamma miljdindikatorer ar ett viktigt verktyg for att se utveckling,
trender och effekter av olika typer av atgirder. Indikatorerna majliggor
jamforelser over tid och mellan regioner. Genom att identifiera trender inom
regionerna underldttas spridning av kunskap och goda exempel.

Regionernas miljéchefer (RMC) har under aret vidareutvecklat arbetet med
miljo inom det nationella samarbetet for hallbar upphandling och deltagit i
framtagandet av en nationell strategi for harmonisering av miljokrav.
Harmonisering 6kar forutsittningarna for gemensamma uppf6ljningar och
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skickar tydliga marknadssignaler till leverantdrer om ambitionsniva och
behovsbild.

Regionerna har flera samarbetsniatverk inom miljdomradet, for exempelvis
avfall, kemikalier, klimatberdkningar, ldkemedel, miljéledning, transporter och
upphandling. Nétverken bidrar till att 6ka kunskapen, hitta gemensamma
16sningar och implementera beprovade erfarenheter i den egna organisationen.
Regionernas miljodagar 2022 genomfordes i form av en seminarieserie med
framtidsspaning, inspiration och kompetensbyggande inom cirkuldr ekonomi,
fornybara drivmedel, biologisk mangfald, digitalisering och klimatsmarta
16sningar.

Oppna jamférelser for analys och forbattrad kvalitet

SKR presenterar arligen si kallade Oppna jimforelser med nyckeltal om
kvalitet och kostnader inom flera verksamhetsomrdden som kommuner och
regioner ansvarar for. Jimforelserna gors inom forskola, grundskola, gymnasie-
skola, trygghet och sdkerhet samt planering och byggande. For tionde aret
publiceras nu Oppna jimfdrelser om miljdarbetet i regionerna.

Syftet med Oppna jimforelser &r att stimulera regioner och kommuner att
analysera sin verksamhet, 14ra av varandra, forbattra kvaliteten och effektivisera
verksamheten. Transparenta resultat ger &ven medborgarna insyn i vad
gemensamt finansierade verksamheter astadkommer. Jimforelserna &r arliga
och successivt utvecklas béttre indikatorer, statistik och analys.

Indikatorerna i rapporten publiceras som Oppna jaimforelser eftersom de har ett
tydligt resultatfokus och dessutom striacker sig over flera verksamhetsomraden
sdsom hélso- och sjukvard och kollektivtrafik. Jamforelserna redovisas ofta med
en indelning i tre grupper dér de bésta virdena markeras med gron farg, de
sdmsta med rod och de mellanliggande med gult. Det dr ibland marginella
skillnader mellan regioner pa dmse sidor om griansen for en viss férg.

Lankar om statistik, jaimforelse och analys hos SKR

SKR — Statistik

SKR — Oppna jamforelser

SKR — Félja upp och analysera
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https://skr.se/skr/tjanster/statistik.46562.html
https://skr.se/skr/tjanster/oppnajamforelser.51986.html
https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/stodforattstyraochleda/planerafoljauppochatgarda/foljauppochanalysera.24379.html

Regionernas klimatberakningar

Varifran kommer regionernas utslapp av vaxthusgaser?

Regionernas klimatpaverkan berdknas sammantaget uppgé till 1,5 miljoner ton
koldioxidekvivalenter under &r 2022, exklusive kapitalplaceringar. Rappor-
teringen omfattar ett trettiotal kategorier, dir néstan samtliga regioner har
uppgifter for energi, koldmedia, kollektivtrafik, ambulanser, godstransporter,
tjénsteresor, medicinska gaser, livsmedel, forbrukningsartiklar och avfall. Runt
en tredjedel av regionerna rapporterar om utslépp fran ny- och ombyggnation,
patientresor, arbetspendling, vardrelaterade tjanster, naturbruk och kapital-
placeringar. Alla aktiviteter forekommer inte i alla regioner.

Ett gemensamt berdkningsverktyg och végledning togs fram under 2022 och har
uppdaterats infor arets rapportering. Det har i &r anvénts helt eller delvis av 19
regioner. Steg har tagits mot mer enhetliga och fullstdndiga berdkningar pa fler
omraden. For andra aret i rad har de redovisade utsldppen okat med en tredjedel,
raknat exklusive kapitalplaceringar.

Endast en femtedel av utslappen uppstar direkt i verksamheterna. Resten ar
indirekta, framst fran tillverkningen av kopta produkter och tjdnster. Regionerna
har 6ver tid varit framgangsrika i att begrdnsa de direkta utslédppen fran energi
och transporter. Pé senare ar har kunskapen om och insatserna for att minska de
indirekta utsldppen Okat.

Tabell 1 visar de klimatpaverkande utsldpp som regionerna idag méter.
Sammanstéllningen gors for femte aret i rad. Observera att vardena inte kan
jémforas direkt mellan regionerna pa grund av olika avgrinsningar och data. En
gemensam metod finns, som tillimpats av de flesta men med olika tillgang till
underliggande data.

Enligt praxis redovisas utsldppen uppdelade pa scope dir Scope 1 avser direkta
utslidpp fran verksamheten, scope 2 utslépp fran anvénd el och virme, medan
scope 3 avser indirekta utsldpp fran tillverkning etc. av anvdnda produkter och
tjdnster. Av de sammanlagda utsldppen pa 1,5 miljoner ton, ordknat
kapitalplaceringar, dr ndrmare 80 procent indirekta utslépp, scope 3.
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Tabell 1. Regionernas klimatredovisningar — med olika omfattning

Miljdarbetet i regionerna — Oppna jamférelser 2023

Kalla: Uppgifter fran respektive region. Utslapp i ton koldioxidekvivalenter (COze).
Summor i kiloton COze.
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Stockholm 1+2 80579 | 28828 140 0 | 40880 4781 3411 0 0 570 o | 1969 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 101033 | 7328 0 0| 72945 2261 1554 190 0 3404 0 0 2225 11126 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uppsala 1+2 | 10879 | 7046 0 0| 2356 0 1210 0 0 267 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 29257 0 23 0| 12190 858 0 0 780 347 5010 | 758 0 483 1729 0 0 7079 0 0 0 0 0
Sérmland 142 7011 | 4740 70 0 19 4 365 13 0 410 o 424 0 0 0 0 0 0 0 0 0 966 0
3 76580 | 1422 33 7752 | 4235 693 161 212 0 277 5475 0 491 1726 1926 10974 660 18781 2611 40 110 126 | 18877
Ostergétland 1+2 | 14447 | 10247 160 0| 2846 0o 181 0 0 450 o| 365 0 0 0 0 0 0 0 0 0 199 0
3 61365 | 2562 68 0| 6833 1412 214 87 0 851 4451 0 255 2585 0 0 0 18604 0 0 67 95 | 23280
Jonképings 142 15890 | 6159 104 0| 5776 886 470 105 0 601 o 299 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1488 0
lan 3 105039 | 1468 36 3473 | 6063 939 184 234 0 551 10180 0 1012 2113 1734 16708 7536 16536 3444 10581 55 435 | 21756
Kronoberg 142 3595 | 1502 29 0| 1158 49 309 0 0 222 0| 138 0 0 0 0 0 0 0 0 0 98 0
3 52525 129 0 o| 4973 822 127 60 33 324 3634 0 1729 1415 3370 4460 16022 5775 2405 6701 65 480 0
Kalmar I&n 142 6425 | 2649 99 0| 2583 25 269 0 0 197 o| 603 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 54069 902 21 0| 5290 952 108 1 0 492 0 0 89 1442 428 990 18691 1559 8619 0 27 594 | 13854
Gotland 142 2158 64 0 0 0 0 0 872 0 1106 o| 116 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(2019) 3 8179 0o o0 o| 1512 0 0 0 0 567 6100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Blekinge 142 1294 292 73 0 103 0 0 0 0 285 o 541 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 2510 105 0 o 1992 0 0 0 0 381 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0 0
Skane 1+2 38219 | 10642 0 0| 19571 2830 1160 67 0 736 0| 3213 0 0 0 0 0 0 0 0o o0 0 0
3 57473 | 3691 0 0| 23909 1812 694 423 0 3503 0 0 0 6197 0 0 0 17091 0 0 154 0 0
Halland 142 12713 | 5033 111 0| 2564 1063 607 31 0 505 0| 1135 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1664 0
3 111276 | 1272 40 0| 5633 1505 286 58 376 536 0 0 969 1813 9958 9637 22530 11395 3451 20426 33 2127 | 19231
Vastra 1+2 | 70402 | 23138 196 0| 38483 1796 3030 286 0 832 0 | 2641 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gotaland 3 | 175047 | 5042 132 91615 | 38266 982 1186 1595 1667 2426 0 0 524 6595 0 2402 0 13751 5437 0 0 3427 0
Varmland 142 6212 | 2768 145 0 765 145 1149 61 0 574 o| eo0s 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 81910 154 47 1205 | 6668 98 417 187 1083 275 5662 0 1067 2018 4920 5411 16892 9883 3738 8976 55 16 | 13140
Orebro 1an 142 5722 | 5325 59 0 0 0 0 0 0 0 0| 338 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 12393 | 1581 39 0| 3977 2159 379 0 0 1040 0 0 0 1464 140 320 0 1165 0 0 129 0 0
Vastmanland 142 6707 | 4067 50 0 876 628 319 94 0o 67 o| eo0s 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 73945 | 1051 29 0| 2889 593 129 84 0 135 4948 0 754 2627 4602 7843 13868 11653 8363 14340 38 0 0
Dalarna 142 8473 964 58 0| 2055 1465 1421 310 0 907 o 329 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 20269 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 648 0 0 0 9682 0 0 521 0 9354
Gavleborg 142 6278 | 3943 20 0 834 38 625 0 0 361 o 457 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 68098 | 1147 37 0| 5097 884 276 72 0 317 0 0 87 1707 4054 4616 15474 12197 11827 0 56 0| 10250
Vasternorrland | 1+2 6569 | 5263 61 0 49 0 637 54 0 278 0| 227 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 38799 | 1071 54 1249 | 2865 0 259 45 1688 322 4530 0 119 1569 1851 6115 4423 12369 182 0 59 0 0
Jamtland 142 4887 | 1673 34 o 1038 514 967 158 0 248 o 255 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Harjedalen 3 34619 | 490 11 454 | 2261 493 335 236 918 510 0 0 306 1198 2002 1956 2315 14833 4855 1430 16 0 0
Vasterbotten 142 9241 | 6788 43 0| 1253 18 326 16 0 386 0| 41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 118004 | 1691 31 15268 | 2138 1103 52 647 9657 2048 5773 0 625 961 5845 12684 8100 26562 12214 2593 29 0| 9983
Norrbotten 142 9520 | 9000 20 0 0 0 0 0 0 0 o| so00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(2015) 2864 0




Resultat och berakningsmetoder — Transporter, fastigheter
och inkop

Den sammanlagda méangden beridknade utslépp i tabellen uppgér till cirka 1,5
miljoner ton koldioxidekvivalenter. Darutdver finns avsevérda utslépp fran
kapitalplaceringar. I ar har dessa varit svarare dn vanligt att redovisa, till f61jd
av byte av leverantor av sddan data i flera regioner.

Transporter och resor star for en tredjedel

Av den berdknade klimatpaverkan exklusive kapitalplaceringar utgdr omradet
resor och transporter 34 procent. Har dominerar den allminna kollektivtrafiken,
med 23 procentenheter, foljt av arbetspendling med fyra procentenheter. Ett
fatal regioner har gjort berdkningar av patientresor, betalda eller ej betalda. Det
ar en stor utsléppskélla, men svér att folja upp annat &n overslagsmaéssigt.

Fastigheternas drift och byggnation star for en fjardedel

Utslappen fran fastigheter utgdér 20 procent av de totalt berdknade utsléappen.
For el, virme och kyla finns forhéllandevis etablerade berdkningsmetoder. De
flesta regioner har tidigare redovisat viarden fran kopt ursprungsmaérkt el, vilket
leder till mycket laga utslépp jamfort med en genomsnittlig nordisk elmix. Det
senare rekommenderas 1 den gemensamma berdkningsmodellen, liksom i flera
andra jamforelser. Skélet &r att ursprungsmarkt el har relativt svag styrning pa
produktionen och att redovisningen missar virdet av energieffektivisering i ett
sammanlénkat elsystem dér mdngden fornybar el dr begrénsad.

Niéstan hélften av de berdknade utsldppen for fastigheter kommer fran ny- och
ombyggnation, trots att det endast &r sju regioner som gjort berdkningar, med
varierande metoder. Av drygt 120 000 ton star Vistra Gétalandsregionen som
gjort mer utforliga berdkningar for knappt 100 000 ton, motsvarande byggnation
for 2,6 miljarder kronor.

Ovriga inkép och resursférbrukning star fér knappt hilften

Ink&p och resursforbrukning i dvrigt star sammantaget for cirka 45 procent av
de berdknade utsléppen, exklusive kapitalplaceringar. Flera regioner har inlett
ett arbete for att berdkna dessa utslédpp och en stor forbattringspotential finns. |
den gemensamma metoden anvénds schablonvérden relaterat till inkopsvolymer
i spenderade kronor. Forbrukningsartiklar &r den storsta posten med 13 procent
av totalen och har beréknats av 17 regioner. Summan av medicinskteknisk
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utrustning, hjalpmedel, mdbler och IT stér for sammanlagt 17 procent och har
berdknats av upp till 13 regioner. Klimatpéaverkan fran livsmedel har berdknats
av 19 regioner och stér for cirka tre procent. Utsldpp frén avfall &r en mindre
post som enbart omfattar deponi och transporter, medan energiutvinningens
utslépp héanfors till fjarrvarme och el.

Berdkningsverktyget innehaller mojlighet till utdkad klimatspendanalys som
omfattar inkop fordelat enligt LfUs kategoritrad for regionerna. Region Halland
ir en av de regioner som genomfort detta och fatt ett mer heltickande resultat
tack vara god spenddata for varor och tjinster. I tabell 1 redovisas de utokade
posterna under Ovriga inkdp”.

Naturbruk och 6vrigt

Berdkningen av ovriga utsldppsposter ér begriansad. Endast sex regioner
redovisar uppgifter for naturbruk, med négot olika avgrénsningar. Tre regioner
redovisar utslépp fran forskrivna ladkemedel och tva fran dgda bolag.

Kapitalplaceringar — stora utslapp redovisas separat

Utslédppen till f6ljd av kapitalplaceringar redovisas separat och har 6ver tid haft
viéldigt olika utfall. Bland annat beroende pé leverantdr av redovisningen, trots
att det inom branschen finns etablerade berdkningsmetoder. I &r redovisar nio
regioner utsldpp pad sammanlagt 140 000 ton. Kapitalplaceringar finns dock i
ytterligare en handfull regioner. Redovisningen kan ségas innebéra viss dubbel-
rakning, eftersom utslépp fran néringslivet dven redovisas for inkdp av varor
och tjanster. Regioner har redovisat utsldppen som scope 3, och i regel bara
tagit med foretagens direkta utslapp i scope 1+2. I den gemensamma berék-
ningsmodellen rekommenderas att dven redovisa foretagens scope 3-utslapp.

Regionernas klimatpaverkan i siffror

e Regionernas egna klimatredovisningar omfattar cirka 1,5 miljoner ton koldioxid
frén verksamhet och inkdp, exklusive kapitalplaceringar.

e Verksamhetens direkta utslapp, sdésom energianvandning i fastigheter, utsléapp
frén kollektivtrafik, tjinsteresor och medicinska gaser, har minskat
framgéngsrikt. De indirekta utslédppen fran inkdp av varor och tjdnster ér svara
att méita mer noggrant.

¢ Genom samarbete kan regionerna forbattra métmetoderna och redovisa mer av
de totala utsldppen. Under 2022 har framsteg skett inom redovisning,
spendanalys, byggande och materialval.
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Tydliga utslappsminskningar over tid i flera regioner

Flera regioner redovisar tydligt minskade utsldpp over tid, sérskilt fran energi i
byggnader, kollektivtrafik och transporter. For indirekta utslépp finns bade
6kningar och minskningar. Kunskapen om utsldppen har kat och omfattningen
av redovisningen dndrats varfor jimforbara siffror ofta saknas.

Utslédppen i tabell 2 &r jamforbara over tid i respektive region, men med olika
avgransningar och tidsperioder mellan regionerna. De visar pa minskningar pa
sammanlagt 250 000 ton koldioxidekvivalenter i tva tredjedelar av regionerna,
huvudsakligen for de mer direkta utsldppen. Fem regioner redovisar 6kade
utsldpp med sammanlagt ca 80 000 ton, beroende pé en utdkad redovisning.

Tabell 2. Redovisade utslappsforandringar 6ver tid for regionerna

Stockholm -11%  2019-2022

Uppsala -42  -55% 2011-2019

Sormland -1 2% 2019-2022

Ostergétland -18 -26%  2013-2022

Jonkoépings lan -18 -13%  2019-2022

Kronoberg 36 173% 2018-2022 Utdkad redovisning
Kalmar lan -12  -67%  2012-2021 Scope 1+2 och delav 3
Gotland -9 -80% 1995-2019 Endast scope 1+2
Blekinge 1 46% 2020-2022

Skane 0 0% 2019-2022

Halland -1 -8%  2015-2021 Endast scope 1+2
Vastra Gotaland -99 -48% 2010-2022

Varmland -6 -6% 2019-2022

Orebro ldn 5 41% 2021-2022 Utokad redovisning
Vastmanland -4 -4%  2019-2022

Dalarna 9 44%  2018-2022 Utokad redovisning
Gavleborg -12 -16%  2021-2022

Vasternorrland -3 -6%  2021-2022

Jamtland Harjedalen -2 -58% 2016-2021 Endast scope 1+2
Vasterbotten 29 30% 2018-2022 Utokad redovisning
Norrbotten 2015

Summa -169 -13%  Olika period -249 for 14 regioner +80 for 5

Killa: Regionernas uppgifter via SKR. kton COze = tusen ton koldioxidekvivalenter.
Uppgifterna kan avvika fran regionens egen redovisning, for att fa jamforbarhet.
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Regionerna har 6ver tid minskat sin klimatpaverkan pa flera omraden.
Nyckeltalskapitlen i denna rapport visar p4 minskad klimatpéverkan fran
medicinska gaser, effektivare energianvindning i byggnader, 6kad produktion
av solel och overgang till fornybara drivmedel i kollektivtrafiken. Det gors dven
insatser for att minska klimatpaverkan fran livsmedel och méltidsverksamhet.
Mer nydanande satsningar gors inom klimatberdkning med kopplingar till
byggande, spendanalys for inkdp och hallbara materialval.

Berakningsmetoder och jamforbarhet

Klimatberdkningar for regionerna ér under utveckling och jamforbarheten ar
fortfarande 14g. Regionerna skiljer sig dven &t avseende vilka verksamheter som
drivs i egen regi och vilka verksamheter som ar upphandlade.

Ett gemensamt berdkningsverktyg och végledning togs fram under 2022 dér
berdkningar gors i enlighet med den internationella standarden Greenhouse Gas
Protocol. Verktyget anvinds helt eller delvis av 17 regioner. Verktyget tacker
ett stort antal verksamhetsomraden och aktiviteter och ger tips om hur data kan
tas fram, sammanstéllas och beréknas. Pé flera inkopsomréden innehéller
verktyget en berdkning av miljospend, som tar hinsyn till konsumtionens
klimatpaverkan i bade Sverige och andra ldnder. Den utgér fran regionens
inkdpsvolymer i kronor och klimatpaverkan for olika produktkategorier, med
schablonvérden for branscher nationellt och internationellt.

Viktigaste fordndringningar i arets version av verktyget &r mojlighet till mer
finfordelad spenddata for fler inkopskategorier, samt mdjlighet till inmatning
per forvaltning. Utover det har dven utsldppsfaktorer uppdaterats.

Utsléppen fordelas utifrén anvandning (operationell kontroll), snarare dn
dgandeskap i juridisk mening (finansiell kontroll). Elanvéndningens utsléapp
redovisas, i enlighet med GHGP bade marknadsbaserat, med hénsyn till
ursprungsmaérkt el, och efter lokalisering, med genomsnittlig mix i nétet. I
verktygets summering av klimatpaverkan anvénds det senare, med ett
genomsnittligt varde for nordisk elmix.

Andra kallor for utslappsberakningar

En annan kélla for uppgifter om regionernas utslapp dr Upphandlingsmyndig-
hetens miljospend. Den visar att &r 2019 genererade Sveriges regioner en
klimatpaverkan till f61jd av inkdp pé 6,1 miljoner ton koldioxidekvivalenter.
Det motsvarar 24 procent av utsldppen fran offentlig sektor. Analysen omfattar
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alla regioner och utbetalningar fér 228 miljarder kronor ar 2019. Stora poster
omfattar kdp av kollektivtrafik, vardinsatser, entreprenader och tekniska
konsulter samt utrustning och material. Sveriges totala konsumtionsbaserade
utslépp har av Naturvardsverket berdknats till 82 miljoner ton koldioxid 2018.

Regionernas berdknade klimatpaverkan i tabell 1 omfattar ungefér en fjardedel
av Upphandlingsmyndighetens analys. Skillnaden beror frimst pa att relativt fa
regioner berdknat sina indirekta utslépp (scope 3) for manga inkdpskategorier.
Dartill ingar fler inkdpskategorier i Upphandlingsmyndighetens modell samt
dven verksamhet som finansieras av regionen men bedrivs av andra.

Miljospenden ger liksom regionernas gemensamma metod en dverblick som
kan anvéndas for att prioritera bland inkdpskategorier for utsldppsreducerande
atgarder och fortsatt analys. Anvidndningen av schabloner for breda
internationella produktgrupper ger dock dalig noggrannhet. For att styra och
folja det arliga utfallet i en region behdvs darfor mer detaljerade
berdkningsmetoder och data frén egna leverantorer. Hir kan det gemensamma
berdkningsverktyget vara ett stod.

Regionernas klimatpaverkan enligt miljéspend

Genom arliga inkop och utbetalningar star regionerna for drygt sju procent av
Sveriges klimatpaverkan ur ett konsumtionsbaserat perspektiv, enligt
Upphandlingsmyndighetens berdkningar. Det motsvarar 6,1 miljoner ton
koldioxidekvivalenter eller knannt (0.6 ton per invanare.

Enligt rapporten Climate Footprint Report fran initiativet Healthcare Without
Harm stér sjukvéardsverksamhet for 4,4 procent av de globala utslédppen av
véixthusgaser. Drygt 70 procent av klimatpaverkan hérror fran vérdkedjan och
produktion, anviandning och bortskaffande av varor och tjénster sdsom
lakemedel och andra kemikalier, livsmedel, medicinteknisk utrustning,
sjukvardsutrustning och instrument. Utsldppen é&r 0,2 4r ton per person globalt.

Enligt FNs klimatpanels rapport 2023 krévs att minst netto noll koldioxid-
utslépp uppnas tillsammans med kraftiga minskningar av andra vaxthusgas-
utslépp for att begriansa den globala uppvarmningen till en viss niva.

Regionerna Stockholm, Vistra Gétaland, Jonképings 1an och Visternorrland
har ett pdgaende arbete for att ta fram och tillimpa koldioxidbudget eller
klimatbudget for det geografiska omrédet och/eller organisationen. En sddan
baseras pa ett kvarvarande utslappsutrymme utifran internationella klimatmal.
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Forskrivning av antibiotika

Antibiotikaforskrivning okar efter en pandemi

Efter att antibiotikaforskrivningen minskat med hela 20 procent under 2020 och
2021, sags en 6kning med nio procent under 2022. Storst var forandringen for
luftvdgsantibiotika till barn 0-6 ar. Det kan tolkas som en atergéng till mer
normala forhéllanden efter pandemins historiskt ldga antibiotikaforskrivning.
Denna slutsats dr aterkommande i regionernas egna analyser av utfallet.

Under pandemin 6kade andelen antibiotika som forskrevs via digitala
vardkontakter. Indikatorer och riktlinjer for digitala virdmoten' har tagits fram
och ska foras in i regionernas uppfoljningsverktyg.

Mal och resultat — langsiktig minskning, men 6kning efter
pandemins kraftiga nedgang

I samband med patientsékerhetssatsningen ar 2011 sattes ett kvantitativt mal for
forskrivning av antibiotika av Strategigruppen for rationell antibiotika-
anviandning och minskad antibiotikaresistens (Strama). Malet var att
forskrivningen skulle minska till hdgst 250 recept per 1000 invanare och ar
senast ar 2014. Tio regioner nddde maélet pd 250 recept per 1000 invinare under
2022. Jamfort med 2021 6kade forskrivningen i riket med 9 procent frén 230 till
251 antibiotikarecept per 1000 invanare och &r. Okningen i regionerna var
mellan 4 och 14 procent.

Sedan 2009 har forskrivning av antibiotika minskat med 36 procent pé nationell
niva. Flera regioner betonar att fordndringsarbete tar tid och kriver en langsiktig
strategi inklusive resurser for att kunna bedriva ett aktivt Strama-arbete. Storst
har minskningen varit i regionerna Stockholm, Viistra Gétaland och Uppsala.
Flera regioner betonar att forandringsarbete tar tid och kréver en langsiktig
strategi inklusive resurser for att kunna bedriva ett aktivt Strama-arbete. (Se
faktaruta)

Nyckeltalet avser uthimtade recept pa alla systemiska antibiotika utom
metenamin. Indikatorns definition &r anpassad till hur Folkhidlsomyndigheten
och regionerna foljer upp forskrivningen av antibiotika, och beaktar inte
skillnader i befolkningssammanséttning mellan regionerna

! Indikatorer och riktlinjer for digitala vadrdmoten, Strama

Miljparbetet i regionerna — Oppna jamforelser 2023 15


https://strama.se/wp-content/uploads/2022/04/Kvalitetsindikatorer-for-digitala-vardmoten-2022.pdf

Diagram 1. Antibiotikarecept per 1000 invanare
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Killa: eHdalsomyndighetens databas Concise (via Folkhdlsomyndigheten).
Se definitioner i bilaga 1 och vérden i tabell i bilaga 2.
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Diagnoskoppling finns i delar av sjukvarden, men ytterligare
utveckling ar nodvandig

I alla regioner finns numera mdjlighet till uppfoljning av diagnoskopplade data
inom primérvarden via de infektionsindikatorer som finns i det nationella
systemet for kvalitetsdata, Primérvardskvalitet. Dock behdver systemet
ytterligare validering, fortsatt utveckling och effektiv forvaltning. Detta for att
kunna anvinda utdata pé ett optimalt satt, frimst for att utgéra underlag for
systematiskt forbattringsarbete, men dven for att jaimfora olika
vardenheters/regioners utfall pd aggregerad niva. For att sjukhusens och
tandvardens anvdndning av antibiotika ska kunna f6ljas upp behdvs béttre
forutséttningar och resurser for att méta och aterkoppla diagnoskopplade data pa
ett effektivt och dndamalsenligt sétt.

Strategiskt arbete pa sjukhusen och inom sarskilda boenden
ar avgorande

Trots att en forhallandevis liten del av all antibiotikaanvdndning sker pa sjukhus
och pé sirskilda boenden ar det sérskilt viktigt att forbéttra foljsamheten till
riktlinjer dér, d& det inom dessa verksamheter ofta leder till storre negativa
konsekvenser gillande resistensutveckling och smittspridning inom skora
grupper. Arbete dir infektionslékare gér igenom patienter med
antibiotikabehandling pé andra sjukhuskliniker och foresléar &tgérder for
optimerad antibiotika-anvindning, sa kallade antibiotikaronder eller
antibiotikavigledning, genomfors i de flesta regioner, men verksamheten
behover breddas och utvecklas ytterligare. Samverkan mellan regioner och
kommuner kring sévél vardhygien som antibiotikaanvindning behdver
intensifieras.

Hela samhallet behover bli antibiotikasmart

Ett antibiotikasmart Sverige &r en innovationsmiljo, som leds av Folkhélso-
myndigheten och RISE och som till stor del finansieras av Vinnova. Kriterier
ska dér tas fram for att klassa antibiotikasmarta regioner och kommuner. Syftet
ar att na en strukturell paverkan och okad vilja hos sjukvérden, kommuner och
invanare att vara antibiotikasmarta, sa hela samhéllet bidrar till verksam
antibiotikabehandling dven i framtiden.

Efter allt fokus pé covid 19-pandemin behdver arbetet med rationell anvéindning
av antibiotika aterstartas pé flera sétt. Resurser for strategiskt och langsiktigt
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forbattringsarbete behover sikras. Det uppdaterade 10-punktsprogrammet
behdver implementeras i alla regioner savél pa sjukhus som i varden i stort. Ur
ett globalt perspektiv bor fokus vara pé héllbar likemedelsproduktion och pa att
sakra tillgdng av antibiotika.

Antibiotika som miljérisk

Antibiotika spelar en viktig roll for den globala hilsan och ingar i Agenda
2030:s mal 3 God hélsa och vélbefinnande. Anviandningen leder samtidigt till
en Okad risk for uppkomst av resistenta bakterier.

For att behalla det relativt gynnsamma lage som Sverige har, ér det viktigt att
antibiotika anvénds ansvarsfullt, att det finns en god foljsamhet till befintliga
riktlinjer.

Utslapp av antibiotika paverkar miljon negativt bade vid produktion, i
urin/avforing och vid felaktig kassering av 6verbliven antibiotika.

Strama — Samverkan mot antibiotikaresistens

Strama &r en arbetsgrupp som ingar i Nationellt programomrade for
infektionssjukdomar. Stramas vision dr att varje patient ska fa basta
infektionsbehandling i en sjukvérd som motverkar antibiotikaresistens. Varje
region har en lokal Strama-grupp, med uppdraget att arbeta med aterkoppling
och utbildning inom sjukvérden for att forbéttra foljsamheten till framtagna
behandlingsriktlinjer och pa sé sitt bromsa utvecklingen av
antibiotikaresistens. Se www.strama.se.

Det langsiktiga arbetet for en klok antibiotikaanvéndning som bedrivits i
Sverige sedan 1990-talet har bidragit till en 6kad kunskap bland bade
sjukvérdspersonal och allménhet s& att man i storre omfattning anvander
antibiotika ansvarsfullt.
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Ekologiska livsmedel

Ekologiskt — en del av hallbara maltider

Alla regioner arbetar for hallbara maltider genom ink&p av ekologiska
livsmedel och flera arbetar for att 6ka andelen lokalproducerade livsmedel,
minska matsvinnet och minska klimatpaverkan.

Mal och resultat - Mer an tredubblat ekologiskt, men svart
hanga med o6kad livsmedelsvolym

Enligt regeringens handlingsplan for en nationell livsmedelsstrategi ska 60
procent av livsmedelskonsumtionen inom offentlig sektor utgdéras av ekologiska
livsmedel senast 2030. EU-kommissionens strategi Frén jord till bord,
innehaller ett mal om att 25 procent av EU:s jordbruksmark ska odlas
ekologiskt till 2030.

Andelen ekologiska livsmedel for landets regioner har 6kat sedan 2009, frédn 13
procent till drygt 43 procent under 2022. Andelen har minskat nagot jamfort
med 2021 och toppéaret 2019. Kostnadsvolymen for ekologiska livsmedel har
Okat med hela 17 procent jamfort med 2021, men dkningen for samtliga
livsmedel &r 20 procent. Den ligger nu pa nistan 1 miljard kronor, efter att ha
minskat under pandemin.

Skillnaderna i landet &r stora, fran 60 till 16 procent ekologiska livsmedel.
Region Jonkopings lin ligger over det nationella mélet med sina drygt 60
procent ekologiskt. 13 av regionerna har under 2022 en minskad andel
ekologiska livsmedel medan sju redovisar en 6kning. Storst 6kning star Region
Kalmar ldn for.

Storsta minskningen har Region Skdne. Det forklaras delvis av att livsmedels-
inkdp dven fran vardavdelningar inkluderats for 2022. Avtalen for dessa inkop
ar inte reglerade géllande ekologiskt urval, vilket minskar andelen. Det finns
dven andra regioner som inkluderat fler verksamheter i rapporteringen, vilket
paverkar utfallet.

Okade priser pa livsmedel innebér en utmaning for de flesta av regionerna for
att uppritthilla andelen ekomat. Region Orebro lin rapporterar dven om
inverkan av bristande kvalité pa delar av det ekologiska utbudet. Regionerna har
ofta andra mal dér i ndgra fall svenskt eller lokalproducerat prioriteras hogre dn
ekologiskt.
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Diagram 2: Andel ekologiska livsmedel per region (% av
inkopskostnad)
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Statistiken bedoms vara relativt tillforlitlig och jamforbar, &ven om det finns
olika avgrinsningar av vilka inkdp och verksamheter som inkluderas.
Exempelvis har Ekomatcentrum instruerat om att rikna bort MSC-maérkt
panerad fisk, vilket kan ha tillampats olika. Organisation och arbetssitt och
samarbeten varierar. Ibland avropar kommuner och regioner pd varandras avtal
och da ér det den upphandlande organisationen som styr vilka produkter som
finns.

Ekologiska livsmedel produceras med sérskilda krav pa djurhallning,
anvindning av kemikalier och bekdmpningsmedel. Kraven regleras i EU-
forordningar.

Atgirder och framgangsfaktorer — tydliga mal, budget och
uppfoljning

En framgéngsfaktor &r att krav stélls redan i samband med upphandling for att
sékerstilla att det finns ett bra utbud av ekologiska produkter. Exempelvis har
tva av tillagningskoken i Region Jimtland Hdrjedalen under aret borjat kopa in
KRAV-mirkta slaktkroppar fran ndromradet. Det baseras pé det politiska
beslutet "Mer lokal mat pa tallriken”. Slaktkroppar ska képas in fran mjélkdjur
som dr 8-9 &r och har producerat mjolk.

Flera regioner har uppsatta mal for att kunna arbeta for hallbara livsmedel och
maéltider i sina verksamheter. I dessa ligger dven arbete med minskat matsvinn
och minskad klimatpéverkan. Det dr ocksé flera regioner som rapporterar om
prioritering for att 6ka andelen av lokalproducerade livsmedel.

Miljparbetet i regionerna — Oppna jamforelser 2023 21



Energianvandning i
verksamhetslokaler

Fortsatt energieffektivisering sparar nastan en halv miljard
kronor pa arsbasis

Energianvéndningen per yta minskade med drygt tva procent under aret, efter
fjolérets mindre 6kning och en dnnu stérre minskning 2020. Totalt uppgick el-
anvéndningen till 1,1 TWh ar 2022, fjarrvdrmen knappt 1,1 TWh och fjérrkylan
0,12 TWh.

Sedan ar 2000 har effektiviseringen i genomsnitt varit 1,2 procent per ar och
totalt 27 procent. Sedan 2009, da jamforbarhet och datakvalitet dr béttre, ar
minskningen 1,5 procent per ér, totalt 17 procent.

En effektivare energianvandning har dver tid minskat bade resursanviandning
och klimatpéverkan. Besparingen pa &rsbasis for 2022 motsvarar 482 miljoner
kronor jaimf{ort med energianvandningen ar 2009 och dver 765 miljoner jamfort
med ar 2000. En nyckel ar systematiskt arbete med att optimera driften. Vid ny-
och ombyggnation kan resurseffektiva system installeras.

Mal och resultat

Till ar 2030 ska hela den svenska energianvandningen vara 50 procent
effektivare i relation till BNP &n 2005. Samtliga regioner har egna mal for
energieffektivisering. Det ligger i linje med Agenda 2030-mél 7 om héllbar
energi och mal 13 om klimat.

Den redovisade energianvéndningen i diagram 3 avser anvénd el, kopt
normalérskorrigerad virme, egenproducerad virme samt kopt fjarrkyla.
Fjarrkylan delas med faktor 3 for att fa jamforbarhet med insatt el till
kylmaskiner. Lokalytan omfattar regionernas egna lokaler for i huvudsak vard,
utbildning och administration samt fastigheter som hyrs ut externt.

Miljparbetet i regionerna — Oppna jamforelser 2023 22



Diagram 3. Energianvandning i regionernas fastigheter (kWh/m?
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Kommentar om uppgifterna

Sammanstéllningen visar pa en mycket stor spridning av hur energieffektiva
regionernas fastigheter &r. Till stor del handlar energieffektiviteten om ett
medvetet och systematiskt arbete i drift och investeringar. Delvis beror utfallet
pa mindre paverkbara faktorer sdsom alder pa fastighetsbestandet, klimat
(korrigering av virme gors mellan dren, men inte for olika kylbehov och kallare
klimat i norra Sverige), samt olika vardintensitet och ingdende verksamheter,
sasom avancerad sjukvéard med energikrdvande medicinteknisk utrustning och
krav pa hoga ventilationsfloden, naturbruk, kok, tvitteri, IT. Exempelvis har de
tre stora regionerna minst lokalyta réknat per invanare.

Virden for enskilda ar 4r dock kénsliga for hur vdl den genomforda
normalarskorrigeringen for fjarrvirmen matchar det faktiska energibehovet.
Som ett tydligt exempel kan ndmnas det ritt extrema véaderaret 2018 da behov
av bade kyla och viarme inte fullt ut kompenserades i normalarskorrigeringen,
vilket medforde att energieffektiviseringen synbarligen avstannade helt. SMHI
arbetar for béttre underlag for viderkorrigering. For att ta hansyn till SMHI:s
nya normalarsvirden fran 2022 har dven tidigare ars virmeanvindning
korrigerats. Till detta har anvénts en befolkningsviktad justeringsfaktor for
energiindex per region, pa kopt virme minus en andel for varmvatten.

Aven val av energildsning spelar stor roll. Produktionen av virme och kyla i
varmepumps- och geoenergildsningar redovisas delvis som nettosiffror, dven
om egenproducerad virme i virmepumpslosningar ska inga i berdkningen.
Tillforsel av fjarrvarme och fjarrkyla redovisas som bruttosiffror, utan hansyn
till eventuella effektiviseringar inom dessa system.

De flesta regioner tar dven upp klimatpéverkan frn kopt energi i sina egna
redovisningar. Se kapitel 3 for en jamforelse. Utfallet ar helt beroende av
antaganden och val av emissionsfaktor for kopt el. Ur bokforingsperspektiv och
for jamforelser anvénds ofta en nordisk medelmix (ca 90 kWh CO,e/kWh) som
tas fram av Naturvardsverket. Flera har i sin egen redovisning redovisat elen
som ursprungsméarkt med mycket 1aga utslapp. Ej ursprungsmarkt el ska da
redovisas som residualmix. Ur ett konsekvensperspektiv vore det dven relevant
att redovisa vérden for marginalen i elnétet. Det &r &ven mojligt att jamfora
véirden for viktad energi (primérenergi) dér nuvarande byggregler (BBR29) har
faktorerna 1,8 for el, 0,7 for fjarrvarme och 0,6 for fjarrkyla.
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Fortsatt minskad energianvandning i lokalerna

Energianvindningen per yta minskade med drygt tva procent under aret, efter
en rekordminskning 2020 pé tre procent och 6kning 2021 med en dryg procent.
Region Sormland har minskat energianvandningen med Over elva procent, pga.
avslutade ombyggnationer och minskat ventilationsbehov efter pandemin.

Per energislag dr minskningen over tid allra storst for kopt normalérskorrigerad
virme, men dven elanvindningen har minskat. En viss 6kning syns for bade
fjarrkyla och egenproducerad viarme. For de senare finns fullstdndiga uppgifter
forst frdn och med ar 2009.

Av energianvindningen pa 181 kWh per kvadratmeter star el for 89 kWh och
viarme for 86 kWh, inklusive tre kWh egenproducerad virme fran
varmepumpar, mest i Varmland och Visterbotten. Fjarrkylan uppgar till i
genomsnitt tio kWh. I summeringen delas den med faktor tre for jaimforbarhet
med elbaserad kyla.

Energianvindningen i regionernas lokaler uppgar till drygt 2,3 TWh ar 2022
och kostar tva miljarder kronor exklusive moms.

Normalarskorrigerad kopt virme per kvadratmeter bruksarea har dkat tydligt i
regionerna Skdne och Gotland med hela 10 kWh/kvm. Region Gotland
genomforde en elbesparing i slutet av aret, dar man stingde av virmepumpen
till lasarettet och istillet kopte fjarrvirme. Aven i Skane beror 6kningen pa
mindre egenproducerad virme samt en dvergang till SMHI energiindex. 13
regioner har en minskad anvéndning av fjarrvirme. Storst &r minskningen i
Region Dalarna (9 kWh/kvm), pga att virmeétervinningen fran kylmaskinerna
fungerade déligt 2021, vilket d& minskade egenproducerad virmen och 6kade
kopt virme. Storre minskningar (7 kWh/kvm) finns ocksé i Region Kalmar ldn,
pga. nya energieffektiva lokaler och i Region Orebro lin.

Den egenproducerade virmen per kvadratmeter bruksarea har minskat nagot,
och med hela 5 kWh/kvm i regionerna Skdne och Virmland, till foljd av mer
kopt fjarrvarme. En storre 6kning finns i Region Dalarna.

Elanvidndningen per kvadratmeter bruksarea har i medeltal minskat med tre
kWh/kvm, med kraftig minskning i regionerna Sérmland (17 kWh/kvm) och
Gotland (14 kWh/kvm). For S6rmland handlar det om avslutade om-
byggnationer och minskat ventilationsbehov efter pandemin. En marginellt 6kad
elanvéndning finns i ett par regioner.
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En koncentration till vardintensiva lokaler 6kar anvindningen av el och kyla
och minskar virmebehovet. Det giller &ven mer avancerad medicinteknisk
utrustning och fler serverhallar. Under perioden har en hel del nya lokaler
byggts med mer energieffektiv fastighetsdrift.

Lagst energianvandning per yta har regionerna Virmland, Jonkopings lin, och

Dalarna.

Region Jonkdpings ldin har ocksa den storsta forbattringen sedan 2009, med 31
procent. Aven regionerna Uppsala och Kronoberg har minskat
energianvindningen per yta med dver en fjardedel.

Region Jonkdpings ldins framgangsrika energieffektiviseringsarbete &r ett
resultat av flera samverkande faktorer. Fran politiskt hall har funnits en vilja att
sdtta ambitidsa energimal och att skjuta till ekonomiska resurser. Inom
regionens héllbarhetsprogram har ett stort antal energieffektiviseringsprojekt
genomforts. Inom organisationen finns en engagerad och kompetent
driftorganisation som kontinuerligt arbetar med energieffektivisering. En
framgéngsfaktor &r att ha driftorganisationen i egen regi, dar man i det dagliga
arbetet hela tiden anpassar byggnadernas drift efter verksamhetens behov och
sakerstiller att teknisk utrustning gar sé optimalt som mojligt. Regionen har
dven ersatt ett flertal gamla ineffektiva byggnader med mer energieffektiva nya.
Fran 2020 och framét har d4ven en stor méangd solceller tillkommit i bestandet.

Atgirder och framgangsfaktorer — Langsiktiga insatser i drift
och investeringar, samverkan forvaltare och verksamheter
Ett framgangsrikt arbete kriaver ldngsiktiga insatser i bade drift och
investeringar samt samverkan mellan fastighetsforvaltning och verksambheter.

Den kraftiga minskningen i Region Uppsala, med 29 procent sedan 2009, &r
resultatet av en fortsatt energisatsning. Den inkluderar fokuserad drift-
optimering, belysningsbyten och andra energiinvesteringar och ér ett fortgdende
arbete for att bibehalla och minska energianviandningen. Dirtill har flera stora
nya energieffektiva sjukhusbyggnader tagits i bruk, vilket bidragit till minskad
energianvandning per yta. Under ar 2022 har fokus dkat pa elanviandningen med
goda resultat, genom t.ex. 6kad takt pd belysningsbyten, nattvandringar i
fastighetsbestandet och information om elkrisen till verksamheterna.

Region Visternorrland har minskat energianvandningen mest sedan ar 2000,
med hela 40 procent. Arbetet har pagatt under lang tid, baserat pé politiskt
faststéllda och konkreta energimél. Riktade energieffektiviseringsinsatser har
gjorts i ventilations-, virme- och kylinstallationer, i belysningsanldggningar och
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som forbattringsatgérder i byggnaders klimatskal. Tillaimpning och verifiering
av energikrav i ny- och ombyggnadsprojekt samt systematiskt energiarbete i
fastighetsorganisationens drift- och forvaltningsled har bidragit till att
kontinuerligt minska energianvandningen. Ett varmare klimat och mer kraftfull
teknisk utrustning dkar behovet av hallbara kyllosningar for verksamhets-
utrustning och lokaler. Region Visternorrland anvénder sa ldngt mojligt
frikyla, fran sno, élv, hav, luft och berg, beroende pa fastigheternas geografiska
lage och forutsittningar. Vid underhallsatgérder av tak och i ny- och
ombyggnadsprojekt har regionen satsat pa egenproducerad solel. Ett exempel ér
en kombinerad 16sning for produktion av solel och solavskédrmning som bade
reducerar virmelaster och kylbehov i lokaler och producerar egen fornybar el.

Egen produktion av sol och vind

Den totala volymen av regionernas egenproducerade el uppgick till 35,7 GWh?
ar 2021. Det omfattar 12,7 GWh fastighetsnira solel i 14 regioner och 23 GWh
externt producerad el fran i huvudsak vindkraft i 4 regioner. Ar 2015 fanns det
endast i en handfull regioner. Produktionen av solel har 6kat kontinuerligt,
medan vindkraften 6ver tid har varierat 1 bdde produktion och redovisning.

For de flesta regioner avser den egenproducerade elen fastighetsnéra el fran
solceller. I absoluta tal dr denna storst i Véstra Gotalandsregionen med 2,5
GWh, néra foljt av Region Jonkdpings ldn, som ligger hogst 1 relation till
lokalyta, med 4 kWh/kvm.

Blekinge, Kalmar, Jimtland Hdrjedalen och Gdvleborg ar de regioner som har
egen produktion av vindkraft och &ven storst volymer egenproducerad el.
Kalmar producerar 9,0 GWh, Blekinge 6,6 GWh, Region Gévleborg 4,5 GWh
och Region Jamtland Hérjedalen 2,8 GWh. Verken i de tva senare 4r placerade
utanfor regionen. Aven Region Skdne har vindkraft men redovisar inte denna,
eftersom produktionen inte allokeras till de egna fastigheterna. Fér Region
Uppsala avser den externt producerade elen 0,1 GWh solel vid bussdepa.

2 1 GWh (Gigawattimme) motsvarar 1 miljon kWh.
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Fornybara drivmedel i
kollektivtrafiken

93 procent fornybart

Fornybara drivmedel inom kollektivtrafiken har utvecklats mycket positivt.
Under 2022 uppgick den sammanlagda andelen i regionerna till 93 procent.
Jamfort med 2009 dr det mer &n en fordubbling. Jamfort med 2021 &r det en
minskning, som dock beror pé en korrigering for att undvika dubbelrdkning av
reduktionsplikt i avtal. Dessa siffror kan jamforas med 31,9 procent fornybara
drivmedel for transportsektorn som helhet i Sverige och 10,2 procent for Europa
ar 2020.

Mal och resultat

Transportsektorns andel av vaxthusgasutsldppen i Sverige ligger pa dver 30
procent. Betydande insatser krévs for att nd de nationella malen om en
minskning av transportsektorns utsldpp med 70 procent och en fossiloberoende
fordonsflotta ar 2030. Ett viktigt steg ar att uppna det branschgemensamma
malet i miljoprogrammet fran 2010 inom Partnersamverkan for en forbdttrad
kollektivtrafik®, att minst 90 procent av kollektivtrafikens persontransportarbete
ska baseras pa fossilfri energi senast ar 2020. I miljoprogrammet fran 2018
finns mal for energianvandning och utslapp av koldioxid per kilometer.

En fossiloberoende fordonsflotta bidrar till Agenda 2030:s mal 7 om héallbar
energi och mél 13 om klimat. Den stora utmaningen é&r att utveckla
kollektivtrafiken sa att den viljs av fler resenérer, i linje med branschens
uppsatta fordubblingsmal.

Fornybara drivmedel omfattar biodiesel, biogas, etanol och férnybar el.
Berdkningen baseras pa energiinnehéll. Den allménna kollektivtrafiken omfattar
sparbunden trafik, buss och sjofart.

3 Partnersamverkan for en forbittrad kollektivtrafik omfattar SKR, Svensk Kollektivtrafik,
Sveriges Bussforetag, Svenska Taxiforbundet, Branschforeningen Tagoperatdrerna, Trafikverket
och Jernhusen.
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Diagram 4. Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken (%)
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Kalla: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och vérden i tabell i bilaga 2.
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Regionala kollektivtrafikmyndigheten

Kollektivtrafiken i varje 14n ar ett gemensamt ansvar for regionen och ldnets
kommuner. Den regionala kollektivtrafikmyndigheten som finns i varje lan ar
i de flesta fall placerad hos regionen.

Andelen fornybara drivmedel i den allménna kollektivtrafiken nddde 93 procent
ar 2022. Det innebér att man ligger 6ver den branschgemensamma malnivan pa
90 procent for 2020 i Partnersamverkans miljoprogram fran 2010, vilken dock
har en nigot annan avgransning. Tio regioner hade 6ver 99 procent féornybara
drivmedel i den allménna kollektivtrafiken: Blekinge, Gotland, Gdivieborg,
Kronoberg, Skdne, Sormland, Vistmanland, Visternorrland, Orebro lin och
Ostergétland. Alla regioner utom en har éver 80 procent fornybara drivmedel.

Samtliga regioner har kraftfullt 6kat sina andelar fornybara drivmedel sedan
2009. Ofta beror 6kningen pa nya avtal kring drift med biogas, biodiesel och el.
Jamfort med 2021 fortsdtter 6kningen i fem regioner, mest i regionerna
Visterbotten och Jimtland Hdrjedalen. De beror framst pa en fortsatt
minskning av fossil diesel till forman for HVO och biogas.

Den storsta minskningen ér i Véstra Gétalandsregionen och beror pa en
justerad redovisning for att undvika dubbelrikning med reduktionsplikten. Aven
andra regioner paverkas, men mer marginellt. I dldre avtal finns krav pa 90-95
procent fornybara fordonskilometrar, dér trafikforetagen kopt en produkt som
saluforts som fornybar till 95-97 procent. Eftersom koldioxidreduktionen &ven
ingatt i reduktionsplikten har branschen kommit 6verens om att rakna denna
enbart som reduktionspliktig diesel. Regionen utreder fragan for att se om
produkten kan fasas ut fran dessa avtal innan de avslutas. Utan denna justering
skulle andelen fornybara drivmedel i regionerna ha fortsatt att 6ka mellan 2021—
2022.

Effekter av hojda drivmedelspriser och pandemi

Négra regioner anger att 6kade drivmedelspriser paverkat bade trafikutbudet
och mojligheten att 6ka andelen fornybara drivmedel. Men exempelvis Region
Stockholm rapporterar att man dnda satsat pa fornybart drivmedel i sjofarten.

Pé riksniva har anvind energi totalt sett fortsatt att minska med en knapp
procent, efter att ha minskat med cirka 4 respektive 2 procent de tva forra aren.
Pandemin ledde till en mycket stor minskning av antalet resande, medan
transportutbudet bade minskat och 6kat i olika regioner. Aven elektrifieringen
av busstrafiken bidrar till den minskade energianvéndningen réknat i kWh,
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genom en Okad energieffektivitet. Elbussarna star 2022 for drygt en och en halv
procent av den anvinda energin. Minskad energianvéndning fran ifjol pa cirka
fem procent finns bland annat i regionerna Orebro lin (fortsatt minskning av
biodiesel) och Vistra Gétaland (fordonsgas) medan storre 6kningar syns for
regionerna Sormland (annan avgransning av tagtrafik) och Gotland (biogas).

Diesel till bat och tag minskar andelen

For regionerna Stockholm, Viistra Gétaland och Ostergotland ingar dven
sjotrafiken i redovisade virden, vilket minskar andelen fornybart. Aven i
sjofarten har andelen fornybara drivmedel okat, trots den lagre beskattningen av
fossila drivmedel dér. Region Stockholm uppnadde 56 procent fornybara
drivmedel i all kollektiv sjotrafik &r 2022, en 6kning fran 20 procent 2019. Det
ar en stor bedrift da det lange varit svart att fa fram fornybart drivmedel i
sektorn. Beslut har tagits om pilotforsok med eldriven barplansbat, ett
samarbete mellan Region Stockholms trafikforvaltning, Trafikverket och
Candela. Birplansbaten Candela P-12 Shuttle &r det energieffektivaste och
snabbaste elektriska fartyg som finns for passagerartrafik och kommer testkoras
under 2023 i pendelbétstrafik mellan Eker6 och Norr Milarstrand. Ett hybrid-
fartyg med dieselelektrisk framdrift och ett batteripaket finns i drift sedan 2019.

Region Ostergétland fasade ut de fossila drivmedlen inom skirgéardstrafiken
och den sirskilda kollektivtrafiken redan 2019. Déremot anvinds svidvare som
drivs av bensin vid isbeldggning.

For Region Blekinge inkluderar uppgifterna i tabellen inte diesel till sjoburen
trafik, vilket sammanstéllts for forsta gangen 2019 och framst betraktas som del
av turismen. Inkluderas denna skulle regionens andel fornybart minska till 89
procent. Inte heller Region Kalmar ldn redovisar sin sjofart.

Atgirder och framgangsfaktorer — Upphandling med nya
trafikavtal och samarbete med entreprenorer

En viktig forutsittning dr ambitidsa politiska mal och att dessa far genomslag
vid upphandling av trafikavtal och nir fordonsflottan férnyas. Till 2022 6kar
andelen fossil diesel med en knapp procentenhet pa totalen, beroende pa
upprevideringen i framst Vistra Gotalandsregionen, medan den annars skulle
fortsatt minska med drygt en halv procentenhet.

Tillgangen till fornybara drivmedel och fordon ar avgdrande. Partnersamverkan
for en forbdttrad kollektivtrafik har vigledningar for upphandling av buss och
tdg samt kvalitetsutvardering vid upphandling. I underlagen beaktas inte bara
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om drivmedlen &r fornybara eller inte, utan dven deras reduktion av koldioxid-
utslépp. Det ligger i linje med det nationella systemet for reduktionsplikt, vilket
dock inte siktar pé kollektivtrafikens hoginblandade fornybara drivmedel.

Biodiesel och biogas, over 60 procent men med osakerheter

Biodiesel och biogas star fortsatt fér majoriteten av den féornybara energin inom
den allménna kollektivtrafiken, med nistan 62 procent.

Till 2022 har andelen biodiesel, minskat ndgot efter att ha 6kat kraftigt tidigare
ar. HVO (hydrerad vegetabilisk olja) har kat sin andel av biodieseln till 60
procent medan resten utgdrs av RME och Fame (rapsmetylester). HVO passar
alla dieselmotorer, dven sjdtrafikens och har sedan 2015 tydligt bidragit till
expansionen av biodiesel.

Det finns en osékerhet om tillgdngen till hoginblandad biodiesel framover. Det
beror pa utvecklingen av reduktionsplikten, 6kade krav pa héllbarhet och
sparbarhet samt hot om slopad skattebefrielse fran EU-regler. Skattebefrielsen
for flytande biodrivmedel forldngdes i december 2022 till utgangen av 2026.

Biogasens andel har minskat med en dryg procentenhet under aret. Storre
minskning finns framforallt i regionerna Stockholm, Ostergétland och Viistra
Gotaland medan det finns tydliga 6kningar i regionerna Sérmland, Jonképings
ldn och Virmland. Samarbeten kring regional produktion av biogas och
biobrénslen bedrivs i flera regioner mellan flera parter, bland annat avfallsbolag
som samlar in hushéllens matavfall for rotning. S6dra Sverige har pa senare ar
fatt okad tillgang till dansk biogas. Ett langsiktigt produktionsstod har beslutats
under 2022 dven i Sverige, med 30 &re per kilowattimme for uppgradering till
samma kvalitet som naturgas. Aven for biogasen finns stor osékerhet om
skattevillkoren. Under 2020 beviljades Sverige fortsatt skattebefrielse i 10 ar for
biogas som motorbrénsle, vilket dock upphdvdes 2023, atminstone tillfalligt.

El till spartrafik och bussar star for 31 procent

Elens andel av energimixen har 6kat med tva och en halv procentenheter till 31
procent. Okningar finns for spartrafiken i Region Skdne medan dkningen i
Region Sormland kan bero pa annan avgransning av regionens andel av
Mailardalstrafik. Elbussarnas andel av totalen har 6kat till drygt halvannan
procent. All el till kollektivtrafiken upphandlas som fornybar.

For de lan dér det saknas fullstdndiga uppgifter for 2009 anvénds data for senare
ar. Tagtrafikens uppgifter omfattar samtliga regioner dér sddan férekommer,
med mer eller mindre grova uppskattningar for basaret 2009. Region Kalmar
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lin, som ansvarar for Kustpilen dven i Ostergdtland, redovisar hela dess diesel-
anvéndning i sina uppgifter. Satsningar pé elektrifiering av banor med gles
trafik &r relativt dyrt, vilket drar ner andelen fornybart.

Satsningarna pa elbussar i stadstrafiken — tva tredjedelar
finns i Vastra Gotaland och Skane

Totalt fanns det 858 elbussar i kollektivtrafiken vid slutet av 2022. Det &r atta
procent av den totala bussflottan och ungefar dubbelt sa stor andel av bussarna i
stadstrafik. Vid tidigare arsskiften var det 612, 451, 246 respektive 73 stycken.

Nya bussar har under aret tillkommit framst i regionerna Skdne, Vistra
Gotaland, Uppsala och Vistmanland. Elbussar fanns vid arsskiftet i 17
regioner, med tva tredjedelar i Vistra Gétaland och Skdne. Jonkoping,
Sormland och Visterbotten har vardera mellan drygt 30 och drygt 50 elbussar.

Flera nya satsningar har upphandlats och planeras for kommande ar. Region
Stockholm har handlat upp trafikering med 300 elbussar for den kommande
avtalsperioden. Ett uppdaterat scenario visar att det ar realistiskt med en fullt
elektrifierad bussflotta, av ca 2200 bussar, ar 2035 vid byte i samband med
ordinarie trafikupphandlingar. Lanstrafiken i Kronoberg har upphandlat
elbussar till stadstrafiken i Véaxjo frdn 2023 och bygger en ny elbussdepa.

Elbussar ar energieffektiva och bidrar till en tystare och mer attraktiv stads-
miljo. Ett par regioner ndmner insatser for att hantera kapacitetsbristen i elnéten.

Diagram 5 — Kollektivtrafikens drivmedel 2022 (Totalt 3,9 TWh)
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Kalla: SKR, bearbetning av uppgifter fran regionerna.
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Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

Medicinska gaser med stor klimatpaverkan

Lustgas stéar for 92 procent av klimatpéverkan fran medicinska gaser i
regionerna, ovriga utslapp géller anestesigaserna sevofluran, isofluran och
desfluran. Gaserna har betydligt storre klimatpaverkan per viktenhet dn
koldioxid, fran lustgasens 273 génger till desfluranets 2590 génger. Att utséttas
for lustgas ar ocksa ett arbetsmiljoproblem for vardpersonal. Inom varden
anviands lustgas for smértlindring, framfor allt vid forlossningar och tandvérd.

Mal och resultat — 75% minskad klimatpaverkan sedan 2009

Begrénsad klimatpéverkan &r ett av Sveriges miljomal, och mél 13 inom
Agenda 2030. Sveriges langsiktiga klimatmal innebar att utslippen av vixthus-
gaser inom Sveriges granser ska na netto-noll senast &r 2045. Det finns dock
inget sérskilt nationellt mal for minskad klimatpaverkan fran medicinska gaser.

Sedan 2009 har klimatpéverkan fran utslapp av medicinska gaser minskat med
hela tre fjardedelar, fran 6,1 till 1,5 kg koldioxidekvivalenter (CO,e) per
invanare och ar, med en fortsatt minskning &ven fran 2021. Variationen &r stor
mellan regionerna, fran 0,7 till 3,5 kg koldioxidekvivalenter per invanare. Av
landets 21 regioner har drygt hélften minskat sin klimatpaverkan sedan 2021,
medan fem har 6kat sin i olika grad

Inga nya destruktionsanldggning for lustgas har installerats under &ret. Region
Kronoberg installerade sin forsta anldggning i slutet av 2021 vilket resulterat i
att regionens utslipp av lustgas under 2022 har sénkts med 6ver 80 procent,
cirka 570 ton koldioxidekvivalenter.

Sveriges forsta destruktionsanlédggning installerades som en pilot &r 2004 i
Region Stockholm och totalt finns det idag 36 aktiva anldggningar fordelat pa
sexton regioner. De allra flesta regioner med lustgasdestruktion har samtliga
sina forlossningsavdelningar uppkopplade. Det ar just till forlossnings-
mottagningar som destruktionsanldggningar prioriteras. Nagra regioner har
ocksa mindre eller mobila anldggningar for barn- och tandvard.
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Diagram 6. Klimatpaverkan fran medicinska gaser
(kg CO2-ekvivalenter/invanare)
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Kalla: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och véarden i tabell i bilaga 2.

De medicinska gaserna med klimatpéverkan fran sjukhus, primérvéard och
tandvard omfattar lustgas och anestesigaserna sevofluran, isofluran och
desfluran.
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Kommentarer till resultatet — effektiv rening av insamlad
lustgas

Maitmetoderna for lustgasutsléapp och darmed uppgifternas tillforlitlighet
varierar mellan olika regioner. For anestesigaser anvéinds inkOpsstatistik, vilket
inte dr detsamma som forbrukad mingd for enskilda ar, men jimnar ut sig dver
tid. Rapporteringen av lustgas i medicinska gasblandningar har skilt sig &t
mellan regionerna over tid. Detta bedoms dock inte paverka resultatet i stort.
Jamforelsen tar heller inte hdnsyn till att regionerna har olika specialist-
verksamheter och tar emot patienter frén andra regioner.

Effektiviteten pé reningen av den lustgas som samlas in i regionerna &r hog och
uppges med ett undantag ligga mellan 86 och 100 procent. Drygt hélften av de
regioner som har lustgasdestruktion méter miangden destruerad gas medan
Ovriga regioner berdknar destruerad mingd. I motsats till reningsgraden ses
liksom tidigare ar en nagot storre variation i regionernas insamlingsgrad av
lustgas. Regionerna redovisar en insamlingsgrad som varierar mellan 62 och 99
procent. Variationen i insamlingsgraden beror dels pé att regionerna har olika
utrustningar och dels pa att nagra har métt insamlade volymer medan andra har
anvént olika teoretiska nivaer.

Atgirder och framgangsfaktorer — destruktionsanlidggningar,
anestesigasinsamling och lagflédesanestesi
Destruktionsanldaggningarna for lustgas har varit den stdrsta orsaken till den
redovisade minskade klimatpaverkan fran regionerna. Bidrag fran Klimatklivet
har varit en viktig forutsittning for att mojliggora och paskynda inforandet av
sddana anldggningar. Sedan 2015 har totalt 12 regioner beviljats medel for
installation av lustgasdestruktion, senast Region Norrbotten som i slutet av 2022
beviljades medel for installation av destruktionsanliggning pa
forlossningsavdelningen pa Sunderby sjukhus och vid Géllivare sjukhus. Aven
Folktandvarden i Region Vistmanland beviljades medel for installation av en
destruktionsanldggning.

Om de fem regioner som i dagsliget saknar destruktionsanlédggningar hade haft
sddana med motsvarande prestanda som antagits for 6vriga skulle klimat-
paverkan fran samtliga medicinska gaser kunna minska med ytterligare 4
procent, motsvarande 1200 ton koldioxid per ar.

Insamlingen kan 6ka med hjilp av teknik och arbetsmetoder. Dubbelmasker &r
mer effektiva dn enkelmasker och forvintas samla in 75-85 procent av gasen.
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Av de halogenerade anestesigaserna édr desfluran den mest potenta
vaxthusgasen. I flera regioner har information om att desfluran har hogre
klimatpéaverkan dn sevofluran resulterat i utbyte. I sex av de atta regioner dér
desfluran d4nnu anviands ses en minskad anvandning av desfluran. Ett gott
exempel ar Region Skdne som under 2022 minskade anvindningen av desfluran
med cirka 70 procent och helt lyckats fasa ut desfluran pa Helsingborgs lasarett.

I Region Jimtland Hdrjedalen pagar fortsatt projektet med att samla in och
ateranvéanda anestesigaserna desfluran och sevofluran. Tekniken som baseras pa
aktivt kol kommer att installeras pa regionens samtliga narkosapparater.

Upphandling av nya anestesiarbetsstationer som ger beslutsstdd i doseringen av
de vanligaste anestesildkemedlen ger minskade doser samt nollflodesanestesi,
vilket minimerar férbrukningen av bade gasformiga och intravendsa likemedel.
Mingden likemedel under operation kan ytterligare reduceras med
lagdosspinaler och anestesi med blockad vilket resulterar i farre antal sGvningar
och minskad likemedelsanvindning. I Region Orebro lin anvinds smirtmitare
for att objektivt mita och folja behovet av analgesi under anestesi, vilket
ytterligare forbattrar beslutsstdd och patientnytta.

I Region Orebro pagar fortsatt studien pé opiatfri anestesi i samverkan med
Region Viistra Gotaland. Kontinuerlig utbildning i narkosteknik med
klimataspekten inkluderad ar ocksa en viktig del i arbetet med att minska
klimatpaverkan av de medicinska gaserna.
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Avfallsatervinning

Avfall med stor potential for cirkulara floden

Sveriges regioner arbetar alla utifran avfallshierarkin for att minimera upp-
komsten av avfall och ta hand om det avfall som uppkommer pa bésta sétt. For
att avfall ska kunna ateranvindas och dtervinnas ér det viktigt att samarbeta
med andra aktorer. En stor utmaning for att uppné cirkuldra floden ar att
designa material och produkter for att de ska ateranvandas och atervinnas och
diarmed bibehalla sin kvalitet i kretsloppet.

Mal och resultat — 6kade avfallsmangder och oforandrad
atervinning

Det finns inget nationellt avfallsmél for regionerna men de berors av malen i
Sveriges avfallsplan och avfallsférebyggande program. EU antog 2018 ett antal
langtgaende direktiv i syfte att forebygga avfall och 6ka atervinningen av
hushallsavfall och forpackningar. Avfallshierarkin stérks genom att l&inderna
maste prioritera forebyggande atgirder, ateranviandning och atervinning framfor
deponering och forbrinning.

Fran sjukhusverksamheten genererades under 2022 totalt cirka 61 900 ton
avfall, en minskning med ca 2,7 procent fran 2021 och den ldgsta midngden
sedan 2014. Miangden avfall 6kade mellan 2014 och 2019, varefter
totalvolymen minskat négot och nu relativt mycket till 2022. Andelen avfall
som atervinns dr i medeltal 27,4 procent. Det dr ndgot hogre andel 4n 2021 men
en minskning jamfort med 2020 och 2019. Sedan i fjol har andelen till
forbranning minskat, efter tidigare 6kningar 2020 och 2021, under pandemin.

Storre minskningar av dtervinningsgraden rapporteras fran regionerna Norr-
botten, Gotland och Vistmanland. En 6kad andel atervinning redovisas framst
fran Blekinge, Jamtland Hdrjedalen och Visterbotten. En kraftigt minskad
avfallsvolym rapporters fran Region Stockholm och en kraftig 6kning fran
regionerna Gotland och Visterbotten.

Nyckeltalet i diagram 7 avser materialétervunnet avfall inklusive organiskt
avfall dividerat med total mingd avfall som uppkommer i sjukhusfastigheter,
riknat 1 kg. Bygg- och rivningsavfall samt tridgérdsavfall ska vara exkluderat.
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Diagram 7. Materialatervinning inklusive matavfall (andel i % av vikt)
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Kalla: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och véarden i tabell i bilaga 2.
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Kommentarer till nyckeltal och avgransning

Nyckeltalet avser avfall fran sjukhusverksamhet, men alla regioner kan inte helt
skilja ut annat verksamhetsavfall. De allra flesta regioner har &ven riknat med
verksamheter utanfor sjukhus, sdsom hélsocentraler och tandvardskliniker. De
storsta volymerna avser brannbart avfall, papper, matavfall samt vardens
specialavfall (Se diagram 8).

Materialatervinningsgrad som nyckeltal speglar inte forbéttringsarbetet helt.
Exempelvis kan 6kade avfallsméngder ge ett hdgre vérde sé lange de material-
atervinns. Mattet tar heller inte hénsyn till skillnader mellan regionerna i den
sjukvard som bedrivs.

Exempelvis hanterar en tredjedel av regionerna matavfall delvis via avfalls-
kvarn dér vatten tillsdtts. Det tillsatta vattnet dr oftast inte bortréknat fran
rapporterad vikt vilket ger en forhojd atervinningsgrad.

Den samlade beddmningen é&r &nda att nyckeltalet speglar det grundlaggande
syftet med avfallshanteringen och fortsatt kan forbattras. Ménga pekar pa att
entreprendrernas statistik blivit mer tillforlitlig. Nyckeltalet har fungerat bra for
att diskutera avfallshanteringen inom regionerna.

Regionernas avfallsnitverk arbetar med goda exempel, foreldsningar och
studiebesok for battre kéllsortering, atervinning och krav i upphandlingar.

Framgangsfaktorer — avfallsforebyggande atgarder, tydliga
rutiner och kommunikation

Okad andel materialatervinning och minskad energidtervinning kriver ett
strukturerat arbetssétt med tydliga rutiner, utvecklingsarbete och kommuni-
kation med avfallsentreprendrerna. Tydliga krav behdvs i upphandlingen av
avfallsmottagare, bland annat pé kvalitetssékrad statistik och végning.

De flesta regioner arbetar aktivt med att forebygga uppkomsten av avfall. Det
omfattar systematisk ateranvandning av utvalda produktfldden, till exempel
aterbruk av textilier och sjukvardsmaterial via vilgdrenhetsorganisationer,
digitala portaler for aterbruk av mobler och medicinskteknisk utrustning,
overgang till flergdngs- istéllet for engdngsprodukter samt kravstéllande pa
materialeffektiva produkter och férpackningar. Krav vid upphandling och ink&p
ar en nyckelfaktor. Nagra regioner lamnar i samverkan med avfallsmottagare
dven annat dn forpackningar till plastatervinning.

Flera tydliga framgangsfaktorer lyfts fram av regionerna:
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e Revidering av strategier, lathundar och information om
materialdtervinning samt battre mojligheter till sortering ute i
verksamheten.

e Informationsinsatser till personal ute i verksamheten om att minimera
uppkomsten av avfall genom utbyte till flergdngsprodukter samt
underlitta riktig sortering av avfall.

e Platsbesok i verksamheten for att lattare bemoéta och atgérda problem.

e Balpressar och komprimatorer for wellpapp, pappersforpackningar och
plastforpackningar for att 6ka atervinningen och minska transporter.

e  Mer tillforlitlig mdtmetod for matavfall. Manga regioner har slutat
anvénda schablonsiffror och gor egna métningar.

Goda exempel — plockanalyser och atgarder

En plockanalys i Region Kalmar ldn visade pa hog maluppfyllnad med i
huvudsak korrekt sortering av brannbart avfall. I férhallande till vikt var cirka
fyra procent felsorterat. Avvikelser har foljts upp. Exempelvis uppticktes
felaktighet 1 hanteringen av tvéttsdckar, vilket blivit del av forbattringsarbete.

For att forbéttra avfallshanteringen i Region Ostergétland genomfordes en
plockanalys av avfall fran sjukhusen under 2022. Den visade att textilier som
ska till tvitt felsorteras som avfall. For att uppmérksamma felsorteringen
genomfordes kampanjen Tvdttrick, med resultat att en séck textilier per manad
rdddas fran att eldas upp med det brannbara avfallet.

Diagram 8: Regionernas avfall i fraktioner ar 2022 (61 890 ton)
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Kalla: SKR, sammanstéllning av uppgifter fran regionerna.
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Bilaga 1 Om nyckeltalen
— definitioner och kallor

Nyckeltal och avgransningar

Rapportens sex miljdindikatorer ger en god bild &ver bredden och resultatet i
det viktiga miljoarbete som pagér inom regionerna. Indikatorerna bedoms i de
flesta fall ha tillfredsstillande datakvalitet och jamforbarhet. Storst kvalitets-
problem och osékerhet finns kring avfallsnyckeltalet, ddr dock flera insatser har
forbéttrat statistiken. Indikatorerna har tagits fram p4 initiativ av Regionernas
miljochefer (RMC) och utarbetats i samarbete med SKR. Vid framtagandet
stimdes de av med regiondirektorerna.

Indikatorerna har fokus pé det interna miljoarbetet som bedrivs i regioner och
inte pa det regionala utvecklingsansvaret. De speglar en bredd av viktiga
miljéaspekter i verksamhet och miljoprestanda i jamforbar form.

Figur 2. Sex nyckeltal askadliggor regionernas miljéoarbete

Giftfri miljo/halsoskydd Antibiotikaférskrivning,
recept per 1 000 invanare

Giftfri miljé/biologisk mangfald I Andel ekologiska livsmedel

Begransad klimatpaverkan Energianvandning
i verksamhetslokaler

Andel férnybara drivmedel
i kollektivtrafiken

Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

Resurseffektivitet I Avfallsatervinning

I rapporten jamfors aren 2009, 2021 och 2022 for samtliga indikatorer utom for
avfallsatervinning dir 2014 ar forsta aret med sammanstillda data.

Regionernas miljoarbete jimfors dven i andra sammanhang. Via SKR finns ett
samarbete med publicering av fastighetsnyckeltal, som inkluderar energi-
anvandning. Uppgifter om kollektivtrafik finns via Svensk Kollektivtrafik och
myndigheten Trafikanalys.

Miljparbetet i regionerna — Oppna jamforelser 2023 42



Antibiotikaforskrivning, recept/1000 invanare

Definition: Forskrivningen av antibiotika f6ljs upp genom antalet uthdmtade
recept av alla systemiska antibiotika utom metenamin, dvs. likemedel i ATC-
grupp JO1 exkl. JO1XXO05. Avser recept till patienter i respektive region i bade
Oppen- och slutenvard. Slutenvardsrekvisition och dispenserade lakemedel fran
sjukvardens medicinforrad ingér inte i méttet.

En liten méngd veterindrrecept av humanantibiotika avsett for djur och
forskrivet till djurdgaren ingar. Géller ej djur med andra ATC-koder.

Lakemedelsstatistiken baseras pé apotekens forsiljning. Forséljning per
lan/region baseras for 6ppenvard pa folkbokforingsadress och for slutenvérd pé
kund (till exempel sjukhus). Antalet recept divideras med 1000-talet personer
som dr folkbokforda inom respektive region.

Killa: E-hdlsomyndigheten, likemedelsregistret.

Ekologiska livsmedel, andel

Definition: Ekologiska livsmedel avser livsmedel som d&r KRAV-mirkta eller
pé annat sétt godkénda enligt forordningarna (EG) nr 834/2007 och (EG) nr
889/2008. I den ekologiska odlingen anvénds inte konstgddsel och kemiska
bekdmpningsmedel. Fodret produceras i huvudsak pa den egna gérden. Djuren
far vistas utomhus och far utlopp for sina naturliga beteenden.

Andelen ekologiska livsmedel berdknas genom inkdpskostnaden for ekologiska
livsmedel i relation till inkdpskostnaden for totala mangden inkdpta livsmedel
(%). Aven livsmedelsproduktion pé entreprenad ingr.

Killa: Uppgifter fran respektive region.

Energianvandning i verksamhetslokaler, kWh/m? BRA

Definition: Energianvdndningen avser anvénd el, kopt normalarskorrigerad
viarme, egenproducerad virme samt fjarrkyla delat med faktorn tre, for att fa
jédmforbarhet med elbaserad kyla. Uppgifterna dr normalarskorrigerade av
respektive region, i forsta hand med SMHI Energi-Index och i andra hand med
SMHI Graddagar. SKR har justerat tidsserien retroaktivt utifrn ldnsvisa
andringar av SMHI:s normalér for energiindex, eftersom ett nytt normalar
tillimpas frén och med 2015.

Lokalyta avser regionens fastighetsbestands totala bruksarea, BRA. Den
omfattar regionens egna lokaler for i huvudsak vard, utbildning och
administration samt fastigheter som hyrs ut externt.
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Killla: Uppgifter fran respektive region.

Mer i: Fastighetsnyckeltal avseende 2022 — Sammandrag regioner, SKR 2023.

Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken, andel

Definition: Fornybara drivmedel omfattar fornybar el, biodiesel, biogas och
etanol, inklusive laginblandning i diesel och bensin. Drivmedlen viktas utifran
deras energiinnehall.

Kollektivtrafik avser allmén kollektivtrafik som omfattas av trafikplikt och de
trafikslag den omfattar, det vill sdga buss, sparbunden trafik och bét. I varje lén
finns en regional kollektivtrafikmyndighet.

Killa: Drivmedelsvolymer fran respektive region. Uppgifterna stimmer i
huvudsak med inrapportering for allméin kollektivtrafik till databasen Frida,
med kompletteringar for sparbunden trafik. Data saknas helt eller delvis for en
handfull 1dn for 2009 och har da kompletterats med data fran senare ar.

Tabell 3. Omvandlingsfaktorer for energi och fornybar del i
drivmedel 2022

Benamning Enhet Specifik Fornybar
energi andel energi
MWh/enhet

Bensin med laginblandning m?3 8,94 5%
Diesel med laginblandning m?3 9,77 Varierar"
Diesel utan laginblandning m?3 9,95 0%
E85 m?3 6,47 72,0%
ED95 m?3 5,90 91,3%
Biodiesel FAME, RME m?3 9,15 100%
Biodiesel HVO m?3 9,44 100%
Naturgas Nm3 0,01099 0%
Naturgas kg 0,0133 0%
Biogas Nm3 0,0097 100%
Biogas kg 0,0129 100%
Elektricitet MWh 1 100%2

1. Andel laginblandning i diesel beror pa regionens avtal, depatankning etc.
2, Samtliga regioner hade 100 % fornybar el till sparbunden kollektivtrafik och
elbussar.

Killa: Energimyndigheten - Varmevarden och densiteter 2022 och 2021
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Medicinska gaser, kg CO2z-ekvivalenter/invanare

Definition: Medicinska gaser omfattar lustgas, sevofluran, isofluran och
desfluran fran sjukhus, primarvard och tandvard. Gaserna betraktas som
lakemedel och tillfors via andningsvégarna for att sGva patienter eller lindra
smarta. Lustgas anvéands framst for smartlindring inom forlossningsvarden, vid
mindre kirurgiska ingrepp samt inom tandvérden. Sevofluran, isofluran och
desfluran 4r anestesigaser som anvénds for att sova patienter. Lustgasutslédppen
berdknas utifran inkdpta mangder under aret minus eventuell destruerad mangd.

Killa: Uppgifter fran respektive region och invanarstatistik fran SCB.

Omréakningsfaktorer for global uppvarmning

Ett &mnes globala uppvérmningspotential anges som dess GWP-faktor. Denna
berdknas som uppvarmningspotentialen under en tidsperiod, exempelvis 100 ér,
for ett kilogram av dmnet i gasfas i forhallande till ett kilogram koldioxid.

For de tre anestesigaserna finns olika forskningsrapporter dir GWP varierar. |
rapporten anvinds GWP100 vilket & samma som i den internationella
rapporteringen inom klimatkonventionen (UNFCCC). Det finns dven de som
anser att det vore mer relevant att anvdnda de hogre viardena for GWP20,
baserat pa anestesigasernas relativt snabba sonderfall i atmosféaren. Dar gaserna
miits i liter har en omrékning gjorts till kg utifran deras densiteter.

For berdkning av de medicinska gasernas klimatpéaverkan har f6ljande GWP-
faktorer anvénts i rapporten:

e Lustgas: 273 kg COs-ekvivalenter/kg lustgas

e Sevofluran: 293 kg CO,e/kg (293 kg CO,e/liter)

e Isofluran: 539 kg COse/kg (803 kg COe/liter)

e Desfluran: 2590 kg COse/kg (3691 kg CO,e/liter)

Killa: GWP-virden baserade pa FN:s klimatpanels (IPCC) sjétte
utvérderingsrapport (AR6).

Avfallsatervinning, andel materialatervinning

Definition: Materialatervinning inklusive organiskt avfall. Omfattar avfall som
uppkommer i sjukhusfastigheter. Bygg- och rivningsavfall samt tridgérdsavfall
ar exkluderat. Rapporteras 1 vikt (kg) for respektive fraktion och
hanteringsmetod. Andel materialatervinning berdknas som summan av
materialatervunnet avfall delat med totala summan av avfall.

Killa: Uppgifter fran respektive region.
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Bilaga 2 Nyckeltalen i tabeller

I tabell 4 redovisas de indikatorer och virden som utgor underlag for rapportens

diagram. Forklaringar finns i Bilaga 1 Om nyckeltalen — definitioner och kéllor.

Virden for 2022 markeras med gron farg for de mest positiva, rott for de minst

positiva och gult for mellanliggande véarden. En tredjedel av regionerna finns i

respektive grupp, enligt praxis i SKRs Oppna jamforelser. Metoden medfor att

det ibland kan vara marginella skillnader mellan regioner med olika farger.

Tabell 4. Indikatorer for regionernas miljoarbete

Antibiotikarecept
per 1000 invanare

Region 2009 | 2021 | 2022
Riket 392| 230| 251
Stockholm 430 | 228 | 248
Uppsala 372 216-
Sormland 356 | 226| 244
Ostergétland 358 | 232 251
Jonkdping 341
Kronoberg 385

Kalmar 369

Gotland 366

Blekinge 394

Skane 415

Halland 375

Vastra Gotaland 400

Varmland 335

Orebro 332
Véastmanland 376

Dalarna 318
Gévleborg 338
Vasternorrland 344

Jamtland

Harjedalen 323
Vasterbotten 310

Norrbotten 348 | 223| 251
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Ekologiska livsmedel,

Energianvandning i lokaler

andel av inkopsvarde (%) (kWh/m2 BRA)
Region 2009 | 2021 | 2022 | | Region 2009 | 2021 | 2022
Riket 13,1] 44,0 Riket 219| 185| 181
Stockholm 10,9| 54,6 Stockholm 245 187 188
Uppsala 27,8| 57,2 Uppsala 244 | 178| 173
Soérmland 56| 41,6 Soérmland 211 205| 182
Ostergétland 15,6 | 52,2 Ostergétland 237| 195| 186
Joénkoping 91| 584 Joénkdping 216| 155
Kronoberg 25,0| 50,8 Kronoberg 211 161
Kalmar 20,3| 38,5 Kalmar 206 174
Gotland 13,0 27,7 Gotland 201 181 176
Blekinge 90| 475 Blekinge 230 239
Skane 19,0 36,9 Skane 233 | 224
Halland 54| 30,7 Halland 212 192
Vastra Gotaland 21,5| 484 Vastra Gotaland 204 166
Varmland 91| 38,1 Varmland 173 159
Orebro 16,7 | 46,4 Orebro 195| 183| 175
Vastmanland 2,0| 43,0 Vastmanland 205 185 187
Dalarna 25| 31,5 Dalarna 184 158
Gaévleborg 70| 41,6 Gaévleborg 200 189
Vasternorrland 23| 37,7 Vasternorrland 204 161
Jamtland Jamtland
Harjedalen 12,0 32,5 Harjedalen 195| 196
Vasterbotten 37| 22,2 Vasterbotten 245 198
Norrbotten 36| 16,0 Norrbotten 219| 206
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Fornybara drivmedel i

kollektivtrafiken (%)

Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

(kg CO2-ekv/inv)

Avfallsatervinning
inkl matavfall (andel
materialatervinning)

Region 2009 | 2021 | 2022 | | Region 2009 | 2021 | 2022 | | Region 2014 | 2021 | 2022
Riket 43| 93,7 | 93,2 | Riket 6,1 Riket 27,0 270| 274
Stockholm 55| 94,4| 96,3 | | Stockholm 4,0 Stockholm 23,6

Uppsala 41 83 Uppsala 5,8 Uppsala 31,9

Soérmland 21 100 Soérmland 8,6 Sormland 29,1
Ostergétland 50| 100 Ostergotland 9,0 Ostergétland 31,6

J6nkoéping 11| 86,4 Jonkoping 5,7 Jonkoping 38,9

Kronoberg 15| 100 Kronoberg 4,3 Kronoberg 28,7

Kalmar 36| 84,1 Kalmar 7.4 Kalmar 26,5

Gotland 5| 99,8| 99,7 | | Gotland 2,7 Gotland 39,9

Blekinge 29| 100 Blekinge 4,2 Blekinge 24

Skane 57| 100| 99,9 | |Skane 6,2 Skane 21,6

Halland 57 Halland 6,7 Halland 241

Vastra Gotaland 34 Vastra Gotaland 8,8 Vastra Gotaland 28,2

Varmland 13 Varmland 71 Varmland 34,9

Orebro 13 Orebro 7.9 Orebro 31,1

Vastmanland 57 Vastmanland 4,4 Vastmanland 24,1 31,5| 29,2
Dalarna 23 Dalarna 5,2 Dalarna 326| 28,3| 285
Gévleborg 21 Gévleborg 5,8 Gévleborg 271| 38,7
Vasternorrland 11 Vasternorrland 5,3 Vasternorrland 19,4 | 24,2
Jamtland Jamtland Jamtland

Hérjedalen 10 Harjedalen 38| 26| 20| |Harjedalen 47| 37,4
Vasterbotten 13 Vasterbotten 6,1 2,0 1,5| | Vasterbotten 19,3| 22,9
Norrbotten 5 Norrbotten 41 2,2 1,8 | | Norrbotten 27,6 | 40,5| 33,3
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Miljoarbetet i regionerna
Oppna jamforelser 2023

Rapporten presenterar miljoindikatorer for Sveriges regioner och publiceras for
tionde aret inom SKR:s Oppna jimforelser. Med uppdraget att forebygga ohilsa
och sjukdom vilar ett ansvar pa regionerna att vara en aktor i arbetet for en
héllbar utveckling sé att bade nuvarande och kommande generationer ska kunna
leva i en hdlsosam och god miljd. Stora miljéutmaningar for regionerna &r att
minska klimatpaverkan och resursforbrukning samt att bidra till en giftfri miljo.
Miljoindikatorerna speglar en bredd av viktiga miljoaspekter i regionernas
verksamhet och miljoprestanda i jamforbar form och dver tid &ren 2009-2022.

Rapporten visar pa flera positiva trender, minskad antibiotikaforskrivning,
okade inkop av ekologiska livsmedel, 6kad andel fornybara drivmedel i
kollektivtrafiken, minskad energianvéndning i lokalerna och minskad klimat-
paverkan fran medicinska gaser. Det finns dock stora utmaningar till foljd av
prisdkningar och osékerheter i styrmedel. Skillnaderna mellan regionerna ar
stora och jamforelserna visar pa mdjligheten till fortsatta forbattringar. En
jamforelse gors ocksé av regionernas klimatberdkningar.

Mer information om SKR:s arbete med miljofradgor finns pd www.skr.se/miljo.
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