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TEMA

Trafikplanering, trafiksakerhets-
atgarder och trafikreglering

Trafiksdkerhet behover beaktas i ny- och ombyggnad av gatumiljoer.
Hastighetsséikring av den befintliga gatumiljon genom trafiksikerhetsat-
girder ar ocksa en viktig insats. Genom bra standard pa infrastrukturen for
gaende och cyKklister férebyggs savil singelolyckor som kollisionsolyckor
bland dessa trafikantgrupper.

Trafikplanering, trafiksikerhetsatgiarder och trafikreglering 4r den klassiska
verktygsladan genom vilken kommuner har stor mgjlighet att paverka trafik-
sikerheten. I rollen som vighallare och planerare finns stéd genom olika
handbocker for trafiksidkerhetsatgirder och utformningsriktlinjer. Samtidigt
ar det ocksa i denna roll som trafiksikerheten kan komma i konflikt med
andra intressen i de skarpa prioriteringarna och avvigningarna i konkret
utformning nér intressen stills mot varandra.

Manga kommuner har riktlinjer fér utformning och reglering att utga
ifran i teknisk handbok eller liknande styrande dokument. I manga mindre
kommuner ar det vanligt att ta inspiration i de storre stidernas riktlinjer.
Likasa finns ofta en trafikstrategisk prioritering av trafikantgrupper dar
gang-, cykel- och kollektivtrafik prioriteras hégst, fore naringslivets trans-
porter, taxi och biltrafik (se den omvinda trafikpyramiden nedan).



Figur 1: Den omvanda trafikpyramiden
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En trafikstrategisk prioritering av trafikantgrupper dar gang-, cykel- och kollektivtrafik
prioriteras hogst, fore naringslivets transporter, taxi och biltrafik illustreras ofta med den
"omvanda trafikpyramiden”.

Trots det blir det ofta svart att veta hur man ska prioritera i det enskilda fallet.
Man kan séiga att det i praktiken kan finnas ett glapp mellan malen/priori-
teringarna och konkret utformning. Det som ganska ofta saknas 4r stod for
avvigningar och prioriteringar i praktisk trafikplanering i form av systematik
pa nit- och omradesniva. Trafiknéitsanalysen och livsrumsmodellen kan
utgora utgangspunkt for denna systematik (beskrivs nedan).

I kommunens roll som vighallare ligger &ven myndighetsutévning, till
exempel genom lokala trafikféreskrifter, parkeringstillstand, dispenser,
markupplatelser och evenemangstrafik.



Aktiviteter inom detta tema

Fylla i frageformular

For att fa en bild av liget i kommunen vad géller trafikplanering, trafiksiker-
hetsatgirder och trafikreglering kan frageformuléret for temaomrade 3 fyllasi.
Formuliret finns i formulér for sjdlvbedomning (en Excelfil) som samlar
formulér fér samtliga temaomraden och som ger stod for en summering av
resultaten. Fyll gdrna i formuléret tillsammans med andra, se den dialogbase-
rade genomférandeprocessen for Trafiksdkerhetslyftet i handledningen.

Fordjupad kartlaggning

En fordjupad kartldggning for trafikplanering, trafiksikerhetsatgérder och
trafikreglering innebér att ta del av de styrande och stédjande dokument
samt rutiner och liknande som finns. Nedan ges férslag pa vad som b6r un-
dersokas i den fordjupade kartlaggningen.

Ansvariga férvaltningar/enheter

Vilka forvaltningar/enheter berors av arbetet med trafikplanering, trafik-

sikerhetsatgirder och trafikreglering? Utifran resultatet fran checklistan,
vilka férvaltningar/enheter ir viktiga att pratade vidare med i temaméte?

Stédjande och styrande dokument

Vilka styrande/stodjande dokument finns for arbetet med trafikplanering,
trafiksikerhetsatgéirder och trafikreglering? Vilka styrande/stodjande do-
kument saknas? Till exempel:

* Trafikstrategi?

* Trafiknitsanalys? Utpekat gangniit respektive cykelnit?

* Hastighetsplan?

+ Atgirdsplan for trafiksdkerhetsarbetet?

* Riktlinjer for utformning och reglering?

¥ Stod for prioriteringar och avvigningar i utformningen av gatumiljoer?

* Annat?

Mallar, granskningsrutiner och avvikelsehantering
Vilka mallar, granskningsrutiner och rutiner for avvikelsehantering finns
for arbetet med kommunens investeringsprojekt?



Temamoten med ansvariga forvaltningar/enheter
Exempel pa fragestillningar for samtal med ansvariga forvaltningar/enheter:

* Beaktas trafiksdkerhet i kommunens investeringsprojekt? Finns det
projekt dir fragan dr mer prioriterad 4n i andra? Nar riskerar trafik-
sikerheten att tappas bort?

* Hur vil fungerar arbetet med att atgirda trafiksikerhetsbrister i
befintliga gatumiljoer? Finns det en systematik i arbetet? Finns
tillrackligt med resurser?

* Ger styrande/st6djande dokument (de som identifierats i den
fordjupade kartliggningen) ett bra stod till att beakta trafiksdkerhet?
Vad saknas?

+ Finns malkonflikter eller intressekonflikter for trafiksikerheten?
Hur hanteras dessa?

* Vilka méjligheter har projektledare att fa stod i trafiksikerhetsrela-
terade fragor? Finns granskningsrutiner? Fungerar dessa rutiner?

* Bedrivs kommunens arbete for 6kad trafiksidkerhet i vigtrafiksystemet
systematiskt? Vad kan bli bittre for ett mer systematiskt trafikséker-
hetsarbete?

Ta fram en atgérdsplan

Grunden i ett systematiskt trafiksikerhetsarbete dr de mal som formulerats
utifran nuléget och det 6nskade liaget for trafiksikerheten i kommunen. For
att na malen behover insatser goras inom ett antal relevanta insatsomraden.
Stod for formuleringen av mal och insatsomraden finns i temablad 1 for
Trafiksidkerhetslyftet.

Med utgangspunkt i handboken Trafiksikra staden finns dven stod for att
ta fram en atgiardsplan (se moment 4 i handboken). Processen innebér att
systematiskt ta fram de atgarder som behover utféras inom de valda insats-
omradena for att uppna méalen. Atgirderna i tgiirdsplanen tas fram med
hinsyn till vilken trafiksékerhetseffekt som atgirderna har och vilka atgéirder
som krévs (och i vilken omfattning) for att ga fran nuliget till de uppsatta
malen for trafiksikerhetsutvecklingen i kommunen. I processen for att ta
fram en atgédrdsplan ingar dven att bedoma kostnaderna for atgarderna.



Atgirder tas fram som ror:

* Utformning och reglering

* Drift och underhall

* Kommunal upphandling och regelverk

+ Lokal samverkan med delat ansvar

Det innebdr saledes att atgirdsplanen striacker sig utanfor enbart temat
“trafiksikerhet, trafiksikerhetsatgérder och trafikreglering” och till viss del

dven rér kommunens paverkansmajligheter som kravstéllare, upphandlare
och paverkare.

Nedan ges forslag pa skrifter som ger stod for valet av atgiarder for okad
trafiksidkerhet.

Trafiksakra staden &r en handbok i TRAST-serien som
ger stod for framtagningen av kommunalt trafiksékerhets-
program. Handboken utgar fran de nationella indikatorerna
for trafiksakerhetsarbetet. Den ursprungliga handboken
gavs ut av Trafikverket tillsammans med SKR 2013.
Handboken kom i en ny version av Trafikverket 2022.

Atgardskatalog for saker trafik i tatort gavs ut av SKR i en
tredje upplaga 2009. Den ger en Oversiktlig beskrivning av
de allra flesta atgarder for 6kad trafiksakerhet i tatort
som var aktuella 2008. Pa senare ar har fler atgarder
tillkommit som inte finns med i atgardskatalogen, till
exempel dynamiska farthinder.

Norska trafiksakerhetshandboken har getts ut av

T@I med stéd av Samferdseldepartementet och Statens
vegvesen i Norge sedan tidigt 1980-tal. Handboken ger
aktuell kunskap om 148 olika trafiksdkerhetsatgarder.
Informationen om atgéarderna uppdateras kontinuerligt
och finns tillganglig via https://www.tshandbok.no/.

Effektsamband f6r transportsystemet,
Kapitel 6 Trafiksakerhet
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen

Planera-och-utreda/Planerings--och-analysmetoder,

Samhallsekonomisk-analys-och-trafikanalys/gallande-fo-

rutsattningar-och-indata



https://www.tshandbok.no/
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Ta fram stod for trafikplanering och utformning

Overgripande nat for gdende och cyklister

Trafikplanering borjar inte i detaljerna. Det ar viktigt att ta avstamp i system-
nivan for att fa med sig fragan om gang och cykel i samhéllsplaneringen pa
olika nivaer, fran 6vergripande mal till detaljutformning. Enskilda detaljpla-
ner och trafikutredningar behéver kopplas sasmman med de 6vergripande
niten for gaende och cyklister i staden, kommunen eller regionen. I mer
detaljerade utformningskeden bér man dven zooma ut och ta hinsyn till var
man befinner sig i nétet och vilka funktionskrav som da stélls pa utformning-
en av platser eller strak. Stod for att ta fram nét ges i féljande skrifter:

Handbok fér trafikstrategiskt arbete: Tillganglighet i
ett hallbart samhille ger stdd for det trafikstrategiska
arbetet dér trafiksakerhet ar en av flera fragor som ingar.
Utgiven av Trafikverket, Boverket och SKR 2022.
Handboken har ersatt den tidigare TRAST-handboken.

Trafik for en attraktiv stad (TRAST), Underlag till
handbok Del 1 och Del 2 utgér faktaunderlag for arbete
med trafikstrategi, trafikplan eller atgardsprogram. |
framforallt Del 2 (Trafiksystemet) ges stod for trafik-
natsanalys.

Ratt fart i staden &r en handbok som gavs ut av SKR och
Trafikverket 2008. Handboken finns ocksa i en nyutgava
fran 2022 utgiven av Trafikverket. Handbokens metodik
resulterar i en hastighetsplan och forslag pa fysiska atgarder.
Valet av hastighetsnivaer gérs genom en avvagning mot
stadsbyggnadskvaliteter och transportpolitiska mal.

GCM-handboken heter Mobilitet fér gdende, cyklister
och mopedister sedan nyutgavan utkom 2022. Hand-
boken ger kunskapsunderlag och stod for planering,
utformning, underhall och uppféljning med fokus pa
gaende, cyklister och mopedister klass 2. Kapitlet Neit ger
stod for systematik pa nat- och omradesniva som underlag

for prioriteringar.

Gangbar stad: Att skapa nat fér gdende. Handbok som
ger vagledning och rad fér hur man skapar gangnéat och
ger battre forutsattningar for gangtrafiken i kommunen.




Stod for steget mellan mal och utformning

Manga kommuner har utformningsriktlinjer att utga ifran (se avsnittet
”Riktlinjer fér utformning och reglering” nedan) och det finns ocksa ofta en
trafikstrategisk prioritering av trafikantgrupper. Trots det blir det ofta svart
att veta hur man ska prioritera i det enskilda fallet. I praktiken finns ofta
glapp mellan mal/prioriteringar och konkret utformning och férvaltning.

Stod behdvs dven for de prioriteringar och avviigningar som gors i praktisk
trafikplanering i form av systematik pa nit- och omradesniva. Trafiknits-
analysen kan utgora utgangspunkt fér denna systematik for att peka ut
gangnit och cykelnit i kommunen (se avsnitt ”Overgripande nit for gdende
och cyklister” for stod). Det utpekade nitet blir underlag for prioriteringar.
I detta sammanhang anvinds dven livsrumsmodellen' (se exempel nedan)
som kompletterar trafiknitsanalysen med karaktiren hos de stadsrum som
gatan ir en del av.

Trafiknatsanalysen och livsrumsmodellen ar en grund for att véilja lamplig
hastighetsgrins (se Ritt fart i staden) och for limplig utformning av kors-
ningar och passager (se GCM-handboken och VGU-guiden). Ett stod for
”vad som ska vara var” forenklat uttryckt.

Exempel: Livsrumsmodellen som stod for utformning och reglering

Livsrumsmodellen kan vara stéd i sammanvagning av olika ansprak och i arbe-
tet med strak. En trafiknatsanalys beskriver gatornas funktionella roll, men ga-
tan har inte bara en funktionell roll, och man maste utga fran de stadsrum ga-
tan ar en del av och som har olika karaktéar. Staden delas da initre "rum” och
tva "mellanrum”: frirum, integrerat frirum, mjuktrafikrum, integrerat trans-
portrum och transportrum. | frirummet &r biltrafiken helt franvarande och
gaende prioriterade, medan motorfordonstrafiken helt dger transportrummet.
Daremellan finns mjuktrafikrummet dar utformning och reglering ska medge
ett fungerande samspel mellan oskyddade trafikanter och motorfordonstrafik.
Livsrumsmodellen blir ddarmed en grund for att vélja [amplig hastighetsgréns

och foér lamplig utformning av korsningar och passager.

Not. 1 Livsrumsmodellen benédmns "trafikrumsmodellen” i "Handbok for trafikstrategiskt
arbete” (Trafikverket Publikation 2022:164).



Bild 1. Analys som visar gaturummens prioritering av trafikanter i centrala Goteborg i en
skala fran helt gangprioriterat (r6tt) till helt bilprioriterat (blatt). Bildkalla: Goteborgs Stad
(2012). Stadslivet i centrala Goéteborg.

Goteborgs stad har borjat att arbeta med trafikomradesplaner for att mer
systematiskt titta pa nat/strak i ett storre geografiskt omrade med utgangs-
punkt i livsrumsmodellen. Syftet med trafikomradesplanen &r att hantera svar-
|6sta prioriteringsfragor mellan olika ansprak och kvaliteter. Utgangspunkten
ar trafiknatsanalysen, men att naten tydligare kopplas till specifika gaturum
och att man vager de olika naten (for olika trafikantgrupper) mot varandra.

En trafikomradesplan ger underlag till fortsatta beslut i projekt.

Bild 2. Schematisk bild 6ver trafikomradesplanens omfattning och syfte.
Bildkalla: Goteborgs stad. Trafikkontorets anvisning for trafikomradesplaner.




Riktlinjer for utformning och reglering

For konkret trafikplanering behovs riktlinjer for utformning och reglering
att utga ifran. Detta kan finnas i teknisk handbok eller liknande styrande
dokument. I manga mindre kommuner dr det vanligt att ta inspiration i de
storre stddernas riktlinjer. Under Lésa vidare finns hinvisningar till tek-
nisk handbok for de tre storstadskommunerna.

Nedan ges exempel pa stod for utformning av gatumiljoer som ocksa kan
vara utgangspunkt for framtagning av kommunens egna riktlinjer for ut-
formning och reglering.

Vagars och Gators Utformning (VGU) beskriver krav
och rad fér utformning av den fardiga vag- eller gatu-
anldggningens egenskaper. Kraven i VGU ska anvandas
vid utformning inom Trafikverket och &r radgivande for
kommuner. Som stdd finns VGU-guiden som bestar av
tva handbdcker: en om utformningsprocessen och en med

stédjande kunskap. Den kommunala VGU-guiden fran
2015 har utgatt och dess innehall har inarbetats
i den nu gallande VGU-guiden.

GCM-handboken heter Mobilitet fér gaende, cyklister
och mopedister sedan nyutgavan utkom 2022. Handboken
ger kunskapsunderlag och stod for planering, utformning,
underhall och uppféljning med fokus pa gaende, cyklister
och mopedister klass 2.

Lasa vidare

Trafikplanering, trafiksikerhetsatgiarder och trafikreglering 4r den klassiska
verktygsladan for trafiksikerhetsarbetet genom vilken kommuner ocksa har
stor mojlighet att paverka trafiksékerheten. Det finns manga olika hand-
bocker for trafiksédkerhetsatgiarder och utformning av gatumiljoer som kan
anvindas i detta sammanhang.



Stod for att ta fram atgardsplan

SKR (2009). Atgirdskatalog for séker trafik i titort. Tredje utokade upplagan.
https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/atgardska-
talogen.65830.html

Trafikverket (2022). Effektsamband for transportsystemet.
Kapitel 6 Trafiksikerhet.
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda

Planerings--och-analysmetoder/Samhallsekonomisk-analys-och-trafika-
nalys/gallande-forutsattningar-och-indata/

Trafikverket Publikation 2022:010. Trafiksdkra staden: Handbok for ett
malinriktat kommunalt trafiksikerhetsprogram. Stod for att ta fram en
atgiardsplan finns i moment 4 i handboken.
https://bransch.trafikverket.se /for-dig-i-branschen/Planera-och-utre-
da/samhallsplanering/samspel-mellan-trafik-och-bebyggelse /Plane-
ra-for-hallbara-stader-och-attraktiva-regioner/Trafik-for-en-attraktiv-
stad/Rapporter-om-TRAST,

Transportgkonomisk institutt (2019). Trafikksikkerhetshandboken.
https://www.tshandbok.no

Stod for trafikplanering och utformning

Trafikverket Publikation 2022:164. Handbok for trafikstrategiskt arbete -
Tillginglighet i ett hallbart samhélle. Trafikverket, SKR & Boverket.
https://bransch.trafikverket.se /for-dig-i-branschen/Planera-och-utre-
da/samhallsplanering/samspel-mellan-trafik-och-bebyggelse /Plane-
ra-for-hallbara-stader-och-attraktiva-regioner/Trafik-for-en-attraktiv-
stad/Rapporter-om-TRAST,

Trafikverket Publikation 2022:095. TRAST Underlag till handbok del 2:
Trafiksystemet.
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utre-

da/sambhallsplanering/samspel-mellan-trafik-och-bebyggelse /Plane-
ra-for-hallbara-stader-och-attraktiva-regioner/Trafik-for-en-attraktiv-
stad/Rapporter-om-TRAST,

Trafikverket Publikation 2021:191. Gangbar stad: Att skapa nit for gaende.
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utre-

da/sambhallsplanering/samspel-mellan-trafik-och-bebyggelse /Plane-
ra-for-hallbara-stader-och-attraktiva-regioner/Trafik-for-en-attraktiv-
stad/Rapporter-om-TRAST,
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Kapitel 3. Trafikplanering, trafiksékerhetsatgarder och trafikreglering

Trafikverket Publikation 2022:006. VGU-guiden, Vigars och gators utform-
ning: Stodjande kunskap. Trafikverket & SKR. diva2:1640989.
http://trafikverket.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=di-

va2%3A1640989&dswid=-4251

Trafikverket Publikation 2021:10. VGU-guiden, Végars och gators utform-
ning: Utformningsprocess. Trafikverket & SKR. diva2:1587448.
http://trafikverket.diva-portal.org/smash/record.jsf ?pid=di-

va2%3A15874488&dswid=4222

SKR (2022). Mobilitet for gaende, cyklister och mopedister: En handbok
med fokus pa planering, utformning underhall och uppféljning.
https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/mobilitet-
forgaendecyklisterochmopedister.66199.html

Exempel pa Teknisk handbok

Teknisk handbok for de tre storstadskommunerna:
* Goteborg stad

* Malmo stad

+ Stockholms stad
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https://tekniskhandbok.goteborg.se/
https://www.projektering.nu/
https://tillstand.stockholm/tillstand-regler-och-tillsyn/mark--och-gatuarbeten/teknisk-handbok-for-byggande-drift-och-underhall-pa-offentlig-mark/
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Prem Hug, prem.hug@skr.se
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